
 

 
 

 

 

 سوالتعداد                          سوالصفحه                          هنام درسصفحه                         سوال 27/ زير موضوع  3 : امروز و فردا ،ديروز شناسي زيست
 11  9  8 ........................................................................................................................... شناسي چيست؟ زيست  -1
 5   12 11 ..............................................................................................................................  شناسي نوين زيست  -2
  11  14 13 ...................................................................................................... خدمت انسان زيست شناسي در  -3

 

 سوال 27                      سوالصفحه  5             نامه درس صفحه 3                                                زيرموضوع 3 جمع       

 

 سوالتعداد                          سوالصفحه                          نامه درسصفحه                       سوال 119/ زير موضوع  4 : گوارش و جذب مواد
 24  18 17 ............................................................................................................................ جانوري  ياخته و بافت  -1
 52  27 25 ...................................................................................................... ي گوارش ساختار و عملكرد لوله  -2
  24  41 39 ...............................................................................جذب مواد و تنظيم فعاليت دستگاه گوارش  -3

  19  48 48 ..................................................................................................................... تنوع گوارش در جانداران  -4

 سوال 119                      سوالصفحه  22نامه            درس صفحه 14                                               زيرموضوع 4 جمع       

 

 سوالتعداد                          سوالصفحه                          نامه درسصفحه                                    سوال 60/ زير موضوع  3 : تبادلات گازي
 27  55 54 .................................................................................................. ساز و كار دستگاه تنفس در انسان  -1
 20  63 62 ...........................................................................................................................................  ششي ي تهويه  -2
  13  69 68 ..............................................................................................................................  تنوع تبادلات گازي  -3

 والس 60                      سوالصفحه  13           نامه درس صفحه 6                                               زيرموضوع 3 جمع       

 

 سوالتعداد                          سوالصفحه                          نامه درسصفحه                                       سوال 108/زير موضوع  4 : گردش مواد در بدن
 39  74 74 .............................................................................................................................................................  قلب  -1
 36  85 85 ..................................................................................................................................... هاي خوني رگ  -2
  20  96 96 .............................................................................................................................................................  خون  -3

  13  104 103 ....................................................................................................... د در جانداران تنوع گردش موا  -4

 سوال 108                    سوالصفحه  21نامه           درس صفحه 11                                                 زيرموضوع 4 جمع       

 

 سوالتعداد                          سوالصفحه                          نامه درسصفحه                                    سوال 67/ زير موضوع  3  :تنظيم اسمزي و دفع مواد زائد
 19  107   107 ............................................................................................................................ ها ايستايي و كليه هم  -1
 29  113 113 ................................................................................................. ي آن فرايند تشكيل ادرار و تخليه  -2
  19  119 119 ...................................................................................... تنوع دفع و تنظيم اسمزي در جانداران  -3

8 
 سوال 67                    سوالصفحه  13       نامه      درس صفحه 4                                                 زيرموضوع 3 جمع       

 

 سوالتعداد                          سوالصفحه                         نامه درسصفحه                          سوال 86/ زير موضوع  3  :از ياخته تا گياه
 35  126 125 ............................................................................................................... ي گياهي هاي ياخته ويژگي  -1
 25  135 134 ................................................................................................................................... ي بافتي سامانه  -2
  26  141 141 .................................................................................................................................... ساختار گياهان    -3

 سوال 86                      سوالصفحه  13    نامه        درس صفحه 14                                                زيرموضوع 3 جمع       
 

 سوالتعداد                          سوالصفحه                          نامه درسصفحه                         سوال 66/ زير موضوع  3  :جذب و انتقال مواد در گياهان
 20  149 149 .....................................................................................................................................  گياهي ي تغذيه  -1
 11  155 155 .................................................................................................. ي گياهي جانداران مؤثر در تغذيه  -2
  35  158 158 .......................................................................................................................  ر گياهانانتقال مواد د  -3

 سوال 66                    سوالصفحه  12نامه           درس صفحه 9                                                زيرموضوع 3 جمع       

 تجربي دهم 1  شناسي زيستكار 
.از اين فهرست به عنوان راهنماي مطالعه استفاده كنيد.1
 .تر است تر و مهم در هر نوبت مطالعه مشخص كنيد كدام موضوع برايتان ضروري. هاي مطالعه را تعيين كنيد اولويت.  2
 ) تان ها و خودارزيابي با در نظر گرفتن كارنامه. (بگيريد ميزان تسلط و نياز آموزشي خود را در نظر.  3
 ارزيابي پيشرفت .آميزي كنيد تان و بر اساس جعبه ابزار كارنامه رنگ قبل از هر بار مطالعه، تسلط خودتان را با توجه به خودارزيابي.  4

            مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

            مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

            مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

            مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

            مسلط نيستم                  مسلطمنسبتاً                    مسلطم                       

            مسلط نيستم                  طمنسبتاً مسل                   مسلطم                       

            مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   لطم مس                      

 فهرست -راهنماي مطالعه  




