
  

          

3دريالس

 

ادريالاك توجه، ادريالاكاحساس، توجه،    احساس،
  

  

  

  

 
 
    

  
  

  

  
  
      

  
    

  
  
  

 
 
  
 

    
  

  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  

  ميزان تسلط خود را با رنگ مشخص كنيد. گام اول:
  .مسلط نيستم زرد:     ً        نسبتا  مسلطم/  سبز:مسلطم/  آبي:
توانيد هاي بعدي پيشرفت كرديد، مي خود را در حد رنگ زرد ارزيابي كرديد اما در نوبت اگر در گام اول دانش هاي بعدي: گام
 تر داريد. ها نياز به تمرين بيش شويد در كدام قسمت ها نگاه كنيد متوجه مي هرگاه به رنگهاي سبز يا آبي را رنگ كنيد.  خانه

ار را  پيشرفت خود  به گام  درخت دانش، گام  كنيد.با    زيابي 

  احساس، توجه، ادراك
  دار) شناسنامه سؤال 80(

  حواسانواع 

  توجه

  ادراك

  مكتب گشتالت

10 

20 

10 

10 

  بندي آزمون جمع 20

  دار سؤال شناسنامه 80
  

  سؤالي 10 ةپيمان 4
  سؤالي  20پيمانة  1
  بندي عآزمون جم 1و 

   سؤالي 20

10 

زرد سبز       آبي   

زرد سبز       آبي   

زرد سبز       آبي   

زرد سبز       آبي   

  كليد واژه 5
  بار تكرار 5با بيش از 

  بار 19  احساس
  بار 36  توجه
  بار 30  ادراك
  بار 16  تمركز
  بار 6  گشتالت

 



  
  53  كانون فرهنگي آموزش  درس سوم: احساس، توجه، ادراك

  توجه، ادراك       احساس،
  

، به اختصار، آشنا شديد. در اين درس قصد داريم به سه پرسشي كه با ايـن مفـاهيم در   ادراكو  توجه، احساسدر درس اول با سه مفهوم 
  ارتباط هستند، پاسخ دهيم.

  گويند. مي» احساس« هاي مختلف، هاي حسي توسط محرك تعريف: به تحريك گيرنده  ـ احساس1
  كنيم؟ هاي محيط را چگونه حس مي پرسش مرتبط: محرك

  

  گويند. مي» توجه«هاي احساس شده،  تعريف: به انتخاب و دريافت محرك  ـ توجه2
  كنيم؟ هاي حسي را چگونه انتخاب مي پرسش مرتبط: دريافت

  

  شود. فته ميگ» ادراك«هاي انتخابي،  تعريف: به فرايند تفسير محرك  ـ ادراك3
  كنيم؟ هاي حسي انتخاب شده را چگونه تفسير مي پرسش مرتبط: دريافت

  
  گيرد. فاصلة زماني بين احساس، توجه و ادراك آنقدر سريع است كه انسان آن را ناديده مي

  

  كنيم؟ هاي محيطي را چگونه حس مي احساس: محرك
  شود. محرك مي» احساس«هاي حسي موجب  ـ تحريك اندام

  كند. هاي حسي را تحريك مي هر چيزي است كه گيرنده حركمـ 
  هاي بيروني براي بقاي موجود زنده، حياتي است. ـ از نظر تكاملي، احساس محرك

  كند. به حيات موجودات زنده كمك مي ـ احساس، 
هـاي بيرونـي تحريـك     محـرك وسـيلة   هاي حسي او، به محروميت حسي: يعني اينكه فرد در شرايطي قرار بگيرد كه هيچ يك از گيرنده

  نشود.
  شود.  انجام مي» شرايط محروميت حسي«هاي مربوط به فقدان حواس، در  ـ آزمايش

هـاي متنـوع و    شود و در مقابل، درگيري حواس مختلف با محـرك  ـ محروميت حسي به دليل آزارنده بودن آن، نوعي شكنجه تلقي مي
  بخش است. مطلوب لذت

  دارند.» احساس«نسان، نياز به ـ موجودات زنده، به خصوص ا
شـود.   جبران حسي: يعني از دست دادن يكي از ابزارهاي حسي، منجر به جبران خسارت توسط ساير ابزارهاي حسي دست نخورده مـي 

  )4 – 3(فعاليت 
تك حسي، كارايي شود. دريافت چند حسي نسبت به دريافت  تر مي ـ اگر يك موضوع را بتوان با چند حس دريافت كرد، دريافت ما قوي

  بيشتري دارد.
  حواس مختلف: 

هاي حسي تابع شدت محرك است؛ يعني تحريك حواس از سوي محرك بايد به ميزان خاصي برسـد تـا آن    ـ تحريك هر يك از گيرنده
  عضو حسي تحريك شود.

  آستانة مطلق: حداقل انرژي لازم براي تحريك يك اندام حسي را گويند.
  گانه ق در حواس پنجمقدار تقريبي آستانة مطل

  حداقل شدت محرك مورد نياز (آستانه)  حس
  كيلومتري در يك شب تاريك و صاف 50شعلة يك شمع در فاصلة حدود   بينايي
                    ً     متري در محيطي كاملا  ساكت 6تيك تاك ساعت مچي در فاصلة   شنوايي
  ليتر آب حل شده است. 8خوري شكر كه در حدود  يك قاشق چاي  چشايي
  قطره عطر كه در فضاي يك خانة سه خوابه پخش شده است. يك  بويايي
  افتد. متري روي گونه شما مي بال يك مگس كه از فاصلة يك سانتي  لامسه

 كتاب درسي  87تا  66هاي  صفحه

نه�ته

ريالوانشناس�
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  بندي مختلفي وجود دارد. از حواس، طبقه

  اند از: ترين حواس عبارت ـ مهم

  ـ بينايي1
  ـ شنوايي2
  ـ چشايي3
  ـ بويايي4
  ـ لامسه5

  

  عضو گيرندة حس  وضيحاتت  انواع حواس

  حس بينايي

  ـ چشم، گيرندة حس بينايي است.
  گيرد. وسيلة چشم صورت مي هاي حسي به ـ در بين حواس مختلف، بيشترين دريافت

  نياز داريم. كافي نورـ براي ديدن اشيا به 
  ، توانايي مشاهدة جزئيات است.»تيزبيني«ـ 

  ها نگاه كنيم. به آن مستقيمطور   ـ براي مشاهدة دقيق اشيا بايد به
  است. كمـ وقتي روشنايي، اندك است، تيزبيني 

ـ يكي از دلايل بروز اغلب تصادفات رانندگي در شب، كاهش تيزبيني به دليل نور كم 
  است.

  حس شنوايي

  ـ گيرندة حس شنوايي، گوش است.
رتعـاش  كند. اگر ايـن ا  جا مي هاي هوا را جابه شود، مولكول ـ هر چيزي كه مرتعش مي

  شنويم. به ميزان مشخصي برسد، ما صداي آن را مي

  

  حس چشايي

  ترين حواس، حس چشايي است. ـ يكي ديگر از مهم
  ـ براي اينكه مزة چيزي را احساس كنيم، بايد آن شيء در آب يا بزاق دهان حل شود.

  شوند. بندي مي طبقه» تلخي«و » شوري«، »شيريني«، »ترشي«ها در چهار گروه اصلي  ـ مزه
  

  حس بويايي

  ـ حس ديگر بويايي است.
شـكلي هسـتند كـه از هـوا      كنيم، حاصل ذرات گـازي  ـ بيشتر بوهايي كه احساس مي

  ترند. سنگين
  ماند. از درك اغلب بوها محروم مي ايستد.  ـ بشر برخلاف بيشتر پستانداران، روي دو پا مي

    هاي بيني قرار دارند. انتهاي حفرههاي بويايي در  ـ گيرنده

  حس لامسه

هـاي حسـي را انجـام     ـ لامسه حس ديگري است كه به واسطة آن برخـي از دريافـت  
  دهيم. مي

ها، بافت، زبري و  ها، فرورفتگي ها، برجستگي ـ با كمك حس لامسه، شكل، ابعاد، كناره
  كنيم. پذيري اشيا را احساس مي نرمي، وزن و انعطاف

هاي آن در حدود دو مترمربـع در   ترين دستگاه حسي است كه گيرنده بزرگ ـ پوست،
  اند. سطح بدن گسترده شده

  هاي سرما، گرما و درد در پوست قرار دارند. گيرنده ـ
ـ احساس درد تحت تأثير عوامل مختلفي همچون ميزان حساسيت نقاط مختلف بدن 

  و عوامل شخصيتي و فرهنگي است.
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  كنيم؟ محيطي را چگونه انتخاب مي هاي توجه: محرك
هـاي حسـي مختلـف را     هاي مختلف است؛ فرايند انتخاب يك محرك از بين محـرك  ـ محيط ما پر از محرك

  نامند. مي» توجه«
  ـ توجه با تمركز متفاوت است.

 تمركز: اگر توجه مداوم و پايدار باشد، در آن صورت با تمركز مواجه هستيم.
    

  اط نزديك ميان دو مفهوم توجه و تمركز، همة افراد قادر به تفكيك اين دو نيستند.ـ اغلب به دليل ارتب
  

شكل مواجه شـويد؛ يعنـي ممكـن اسـت موضـوع مـورد نظـر        مـ شما هم در مطالعه و يادگيري مطالب در هر دو مرحله ممكن است با 
  باشيد. (اشكال در تمركز) انتخاب نشود (اشكال در توجه) و يا بعد از انتخاب، بر روي آن تمركز نداشته

  منابع توجه تحت تأثير سه عامل است
  شود. هاي بيروني تحريك مي ـ حواس ما كه به وسيلة محرك1
  يكي از منابع مهم توجه است.) هـ اطلاعات موجود در حافظه (حافظ2
  هاي خاصي انتخاب شود. شود محرك ـ سبك پردازش افراد و انتظارات آنها كه باعث مي3

  آنچه توجه داريم آگاهي كامل داريم؟ ةا به همآي
  گيرد، آگاهي كامل نداريم. ـ به همة چيزهايي كه در دامنة توجه ما قرار مي

دانم اما قـادر   گويد: من پاسخ سوال را مي فرد مي» پديدة نوك زباني«اند، در  پديدة نوك زباني: اين پديده را بسياري از افراد تجربه كرده
  هاي آينده با اين پديده بيشتر آشنا خواهيد شد). باشد. (در درس به گفتن آن نمي

  سازي: آماده
  گيرد. افتد كه شناخت محرك معيني، تحت تأثير ارائة پيشين همان محرك يا محرك شبيه آن قرار مي اين پديده زماني اتفاق مي

  كند. پيشين محرك، دريافت بعدي را آسان مي هسازي، ارائ ـ در پديدة آماده
  تواند علتي براي مطالعة ثمربخش باشد. سازي، مي پديدة آماده ـ

  توانيم تمركز ايجاد كنيم؟ چگونه مي
  آفت تمركز است. ،ـ خوگيري

  پردازيم. تدريج كمتر و كمتر به آن محرك مي ـ خوگيري شامل عادت كردن به محرك خاص است به نحوي كه به
كنند قـادر   هاي اوليه، در ادامه تصور مي كنند، ولي برخلاف پيشرفت طالعه انتخاب ميآموزان موضوع خاصي را براي م ـ بسياري از دانش

  به يادگيري نيستند. يكي از دلايل آن، خوگيري است.

  
  عوامل مانع تمركز:

  كار براي ايجاد تمركز راه  توضيحات  عوامل مانع تمركز

  يكنواختي و ثبات نسبي

صورت يكنواخت  ع مورد توجه هميشه بهـ وقتي موضو
  كند. ارائه شود، فرد به آن موضوع عادت مي
  يابد. در نتيجه، ابعاد جديد آن را درنمي

ـ يكنواختي در مطالعه باعث عادت كردن و خواب 
  شود. آلودگي مي

  هاي مختلف به هنگام مطالعه استفاده از رنگ -
  خط كشيدن روي واژگان مهم -
ــ - ــي از ةمطالع ــدم زدن،   بخش ــپس ق درس و س

  وعده استراحت كردن و خوردن ميان

آشنايي نسـبي بـا محـرك و    
  موضوع مورد توجه

  كند. ـ تازگي موضوع ارائه شده، تمركز ايجاد مي
ـ اگر محرك مورد نظـر بـه دفعـات متعـدد ارائـه      

  گيرد. شود، خوگيري شكل مي

ــه را     - ــورد مطالع ــوع م ــد موض ــعي كني ــد س باي
  و از زواياي متفاوت ببينيد.هاي مختلف  صورت به

توجه

تچمر�ز

نه�ته
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  عوامل ايجاد تمركز:
  توضيحات  عوامل ايجاد تمركز

  ها تغييرات دروني محرك
ـ موضوع مورد توجه اگر به لحاظ معنايي، شرايط متنوع و جذابي داشته باشد، عـادت را از  

  برد. بين مي
  ها داراي تغييرات دروني بيشتري نسبت به بقيه هستند. ـ برخي از محرك

  درگيري و انگيختگي ذهني

  ها با يكديگر متفاوت است. ـ انگيختگي انسان
  شناختي است. ـ ميزان انگيختگي ذهني، تحت تأثير عوامل فيزيولوژيكي و روان

ـ تغذية مناسب و تأمين نيازهاي زيستي، يكـي از عوامـل فيزيولـوژيكي ايجـاد انگيختگـي      
  ذهني است.

دهي به آن نيز در انگيختگي ذهنـي مـؤثر    و اهميتـ عوامل مهم ديگري مانند ايجاد هدف 
  است.

  

  كاركردهاي توجه
  ـ رديابي درست علامت1
  ـ گوش به زنگي2
  وجو ـ جست3

  ـ رديابي درست علامت:1
  هاي پيرامون ماست. .ـ يكي از كاركردهاي توجه، رديابي درست علامت

  در هر موقعيت توجه، دو نوع علامت وجود دارد.
  علامتي است كه فرد بايد آن را برگزيند. ـ علامت هدف:1
هايي هستند كه همواره مـانع انتخـاب هـدف و حـواس      ـ علايم انحرافي: محرك2

  شوند. پرتي مي
  به جدول زير توجه كنيد:

  رديابي نشدن علامت  رديابي علامت  علامت
  از دست دادن محرك هدف  اصابت يا تصميم درست  حاضر
         رد  درست  هشدار كاذب  غايب

شود هر زمان نقطة نوراني كوچكي بر محل مورد نظـر   كنيد. از شما خواسته مي اي نگاه مي فرض كنيد شما در يك اتاق تاريك به صفحه
تابيده شد گزارش دهيد. در اين مثال اگر لحظة وقوع تابش آن نور را به درستي گزارش بدهيـد، تصـميم شـما از نـوع رديـابي درسـت       

  )1درستي است. (حالت  علامت حاضر است كه تصميم
گيري باعث از دست دادن محرك  ايد. اين نوع تصميم در همين زمان اگر تابش نور را گزارش ندهيد يعني علامت حاضر را رديابي نكرده

  )2شود. (حالت  هدف مي
يد كه غايب بوده است؛ به اين ا دهيد؛ در آن صورت محركي را رديابي كرده شود، اما شما آن را گزارش مي در حالت سوم، نور تابيده نمي

  )4كه تصميم درست اين بود كه علامت غايب رديابي نشود. (حالت  گويند، درحالي مي »هشدار كاذب«حالت 

 گيري نتيجه  
  باشد. حالت براي رديابي علامت داريم كه دو نوع آن رديابي درست و دو نوع آن نادرست مي 4طور كلي  به
  يابي كردن علامت حاضراصابت يا تصميم درست = رد -1
                                رد  درست = عدم رديابي علامت غايب -2
  هشدار كاذب = رديابي كردن علامت غايب -3
  از دست دادن محرك هدف = عدم رديابي علامت حاضر -4
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در هر موقعيت رديابي هر دو خطا ممكن است رخ بدهد. اينكه از دست دادن را فداي هشدار كاذب بكنيم و يا برعكس، بستگي 

  همراه است.هشدار كاذب تر با  دارد. تكاليف مهمتكليف  اهميتبه 
  

  ـ گوش به زنگي:2
  ـ كاركرد دوم توجه، گوش به زنگي است.

  گويند.» گوش به زنگي«ـ به توانايي فرد براي يافتن محرك هدف در يك دورة زماني طولاني، 
  شد.با مي» خستگي«ترين مانع براي كاركرد گوش به زندگي، بروز  ـ مهم

  وجو: ـ جست3
  وجو است. ـ كاركرد سوم توجه، جست

  باشد: وجو به دنبال يافتن محرك هدف، از ميان تعدادي عوامل انحرافي هستيم. پيدا كردن محرك هدف، تابع دو عامل مي ـ در جست
  ـ تعداد عوامل انحرافي1
  ـ ويژگي منحصر به فرد آن هدف2
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  الفب
  است. تعداد عوامل انحرافيپيدا شود، » الف«زودتر از مربع » ب«در مربع  Tشود حرف  * عاملي كه باعث مي
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T

  دج
  است.ويژگي منحصر به فرد آن  و دايرة تو خالي پيدا كنيم، Tشود دايرة توپر را زودتر از حرف  * عاملي كه باعث مي

  ساماندهي توجه

1 
  تر خواهد بود. شما بيشتر باشد، نوع توجه هم ارادي ـ در توجه، هرچه آگاهي
زمـان چنـد تكليـف، باعـث      زمان چند تكليف، به خصوص در تكاليف جديد، پرهيز كنيم؛ زيرا افزايش هـم  ـ بهتر است از انجام هم

  يابد. ميزان خطا افزايش مي شود.  تقسيم توجه و كاهش آگاهي مي

2 

  حفظ توجه و ايجاد تمركز، بايد از انجام فعاليت در ساعات طولاني پرهيز كرد.ـ براي 
  يابد. شود، كيفيت انجام آن كاهش مي ـ بهتر است هر از چندگاهي بعد از مطالعه استراحت كنيد؛ زيرا هر چه مدت انجام تكليف بيشتر مي

مـورد نظـر    دشـواري تكليـف  ) 2و  هـاي شخصـي   ويژگـي ) 1ـ برآورد دقيق حداكثر مدت زمان مفيد براي ايجاد توجه مستمر، به 
  بستگي دارد.

  ـ براي ايجاد توجه متمركز، از حواس مختلف براي انجام دادن يك تكليف استفاده كنيد. 3
  كارايي خوبي خواهد داشت. ـ اگر حواس مختلف، درگير انجام دادن يك تكليف باشد. 

4 

  دهد. زمان، كارايي توجه را كاهش مي تكليف هم ـ انجام دادن

 ـ در شرايطي كه مجبور شويم توجه خود را به چند بخش تقسيم كنيم،
  ميزان شباهت  
  درجة دشواري

   مهارت

تواند اثـر منفـي توجـه تقسـيم      مي
  شده را كاهش دهد.

نه�ته
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  هاي محيطي را چگونه تفسير كنيم؟ ادراك: محرك
  بخشيم. هاي مورد توجه را بازشناسي و به آنها معنا مي طريق آن، محرك ـ ادراك، فرايندي است كه از

هـاي   هاي حسي در همان حد تحريـك گيرنـده   شوند. به عبارت ديگر بسياري از محرك كنيم، تفسير نمي ـ همة آنچه را كه احساس مي
  شوند. مانده و وارد فضاي ادراكي نمي حسي باقي 

ايم. در تصاوير زير، همـة افـراد دو مثلـث مشـكي و سـفيد را گـزارش        كه هيچ موقع احساس نكردهكنيم  ـ گاهي چيزهايي را ادراك مي
  كنيم. ها را به شكل مثلث ادراك مي ها تنها خطوطي وجود دارد كه ما آن دهند، در حالي كه در اين شكل مي

  
 هاي بالا بيانگر خطاي ادراكي است. ـ مواردي همچون شكل

  
  كنيم.            ً                                  كنيم الزاما  چيزي نيست كه در ذهن خود ادراكش مي ي نشانگر اين است كه آنچه را حس ميوجود خطاهاي ادراك   
  
 گيري نتيجه  
  كنيم. ـ گاهي چيزي را كه وجود خارجي دارد ادراك نمي1
  كنيم كه وجود خارجي ندارد. ـ گاهي چيزي را ادراك مي2

  انواع خطاهاي ادراكي:

  خطاي پونزو

ط برابر است، خط بالايي را بلندتر ادراك با اينكه طول دو خط وس
  كنيم. مي

  

  لاير -خطاي مولر 

با دو خط هم اندازه مواجـه هسـتيم. يكـي از ايـن خطـوط داراي      
              ً                       گرا است. معمولا  خط واگرا بلندتر ادراك  پيكان واگرا و ديگري هم

  شود. مي

 

  دست آمده از مطالب مربوط به خطاي ادراكي: نتايج به
  احساس متفاوت است.ـ ادراك با 1
تـري از   نتـايج خطرنـاك   شـود.   وارد نظام ذهني فرد مـي » خطاي شناختي«ـ اگر تعداد خطاهاي ادراكي زياد باشد، به عنوان يك 2

  دهد. خطاهاي ادراكي رخ مي
  مكتب گشتالت:

  است.» گشتالت مكتب«شناسي،  ـ يكي از مكاتب مهم روان
  يك واژة آلماني به نام كل و هيئت است.» گشتالت«ـ 

نه�ته
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  شناسان گشتالت: عقايد روان
  كند. نگر، درك جامعي ايجاد نمي هاي جزء ـ روش1
  »كل بيشتر از مجموع اجزا است.«ـ 2
  آيد. دست نمي شود كه از جمع اجزا به ـ كل، علاوه بر مجموع اجزا، شامل روابط بين اجزا هم مي3

شتالت سعي كردند با استفاده از برخي اصول ساده منظور خود را تبيين كنند كه برخـي از ايـن اصـول در    شناسان پيرو مكتب گ ـ روان
  جدول زير آمده است:

  مثال  ها ويژگي  اصل

  اصل شكل و زمينه

  ـ يكي از مهم ترين اصول اين مكتب است.
ـ منظور از اين اصل اين است كه ادراك ما از يك شكل، تحت تـأثير  

  كند. لف، تغيير ميهاي مخت زمينه

12

A

C

13 14

 

 

  اصل مجاورت
 گروهصورت يك  وقتي چند شيء در كنار يكديگر باشند ما آنها را به -

  كنيم. ادراك مي
 

  اصل مشابهت

ها در يك مقولـه   آن شباهت          ً                            ـ ما معمولا  تمايل داريم اشيا را براساس 
  بندي كنيم. طبقه

خـط   4 بينـيم مـا در ايـن شـكل،     رو مـي  ـ همچنان كه در شكل روبه
گوييم يك خط دوتـايي و دو خـط    كنيم، بلكه مي جداگانه ادراك نمي

  يكي.

 

  اصل استمرار
ببينـيم، نـه    پيوسـته و  متصـل صـورت   ـ ما گرايش داريم اشكال را به

  منقطع و غيرپيوسته.
   گونه ادامه خواهد داد. اگر به فرد بگوييم اين تصوير را ادامه بده همين

  اصل تقارب
  ببينيم. كاملصورت  اريم اشياي ناقص را بهـ ما تمايل د

  كنيم. صورت مثلث ادراك مي ـ شكل مقابل را به
 

  

  شناسان گشتالت مطرح كردند. ـ دانش امروزي از ادراك، بسيار فراتر از آن چيزي است كه روان
  پذيرد. ش افراد اثر ميهاي حسي، ادراك به شدت از نوع پرداز دهد كه، علاوه بر ويژگي ـ شواهد تجربي جديد نشان مي

  شود. شناختي معنادار تبديل مي هاي بيروني به اطلاعات روان ـ به واسطة ادراك، محرك
  كنيم. نگهداري مي» حافظه«شناختي معنادار را در مخزني به نام  ـ ما اطلاعات روان
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   )  73                    (مرتبط با متن صفحة   ؟    باشد     نمي                يك از عوامل زير                           احساس درد تحت تأثير كدام -    181
                ) عوامل شخصيتي 2                               ) ميزان حساسيت نقاط مختلف بدن 1
           هاي محيطي        ) محرك 4                  ) عوامل فرهنگي 3

                 چگـونگي تفسـير    «  و   »            هـاي حسـي                              چگـونگي انتخـاب دريافـت    «  ،  »             هـاي محيطـي                      چگونگي دريافت محرك «    هاي                هريك از گزاره   ،     ترتيب    به -    182
   )  68      صفحة              (مرتبط با متن    ؟                                   يك از سطوح شناختي انسان مرتبط هستند         با كدام  »          نتخاب شده         هاي حسي ا        دريافت

                        ) احساس ـ توجه ـ ادراك 2               گيري ـ تفكر                ) توجه ـ تصميم 1
              گيري ـ ادراك                ) توجه ـ تصميم 4                         ) احساس ـ توجه ـ تفكر 3

   )  72      صفحة              (مرتبط با متن    ؟    باشد     نمي  »        تيزبيني «                            كدام گزينه از عوامل مؤثر در  -    183
                      ) ميزان روشنايي محيط 2                         ) نگاه مستقيم به اشيا 1
                                           ) رسيدن شدت محرك به آستانة مطلق حس بينايي 4                   ) مشاهدة جزئيات 3

  )  71  و     69    هاي       صفحه    متن           مرتبط با (  ها كدام است؟ هاي حسي تابع چيست و پيامد تحريك اين اندام تحريك هريك از گيرنده، ترتيب به - 184
               د محرك ـ ادراك       ) عملكر 2                      ) شدت محرك ـ احساس 1
                   ) شدت محرك ـ ادراك 4                         ) عملكرد محرك ـ احساس 3

خبر است. كدام يك دليل  از وجود اين محرك بي B، برخلاف فرد Aدر آن هستند، وجود دارد. فرد  Bو  A                          يك محرك در اتاقي كه افراد  -    185
   )  70   و    69    هاي       صفحه    متن       مكمل (   ؟باشد تواند نميمناسبي براي اين امر 

                       رك را احساس كرده است.  مح B          ) فقط فرد  1
      اند.         ، معيوبA                               هاي حسي متناسب با محرك، در فرد           ) گيرنده 2
      كند.                   ، به محرك توجه ميA          برخلاف فرد   B      ) فرد  3
                                      ، هيچ ادراكي از محرك مورد نظر ندارد.B          برخلاف فرد   A      ) فرد  4

   )  72   و   0 7    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟   است        نادرست                                        در رابطه با حواس مختلف انسان كدام گزاره  -    186
                                             هاي بيروني براي بقاي موجود زنده، حياتي است.                             ) از نظر تكاملي، احساس محرك 1
                گانه مؤثر است.                                                                                                       ) شرايط محيطي مثل كم و زياد بودن نور و يا ساكت و شلوغ بودن محيط، در مقدار تقريبي آستانة مطلق حواس پنج 2
            مختلف است.                                                 هاي تقويت يادگيري يك موضوع، دريافت آن با چند حس          ) از راه 3
       ماند.                                                  هاي بيني او قرار دارد، از درك اغلب بوها محروم مي                                                        هاي بويايي انسان برخلاف بيشتر پستانداران در انتهاي حفره              جا كه گيرنده         ) از آن 4

  ؟                        ترين دستگاه حسي كدام است             گيرد و بزرگ                        وسيلة كدام عضو صورت مي            هاي حسي به             ترين دريافت     بيش   ،     ترتيب    به -    187
   )  73  و     72    هاي          تن صفحه           (مرتبط با م  

              ) چشم ـ پوست 2                ) زبان ـ چشم 1
             ) گوش ـ چشم 4                 ) بيني ـ پوست 3

   )  72      صفحة              (مرتبط با متن    ؟            بيان شده است        نادرست                    آستانة مطلق كدام حس  -    188
                     ليتر آب حل شده است.   8                    خوري شكر كه در حدود                       ) چشايي: يك قاشق چاي 1
       افتد.                  وي گونة انسان مي      متري ر       سانتي    10                               ) لامسه: بال يك مگس كه از فاصلة  2
                    خوابه پخش شده است.                                              ) بويايي: يك قطره عطر كه در فضاي يك خانة سه  3
                                كيلومتري در يك شب تاريك و صاف.    50                                    ) بينايي: شعلة يك شمع در فاصلة حدود  4

   )  72     فحة          مكمل متن ص (   ؟    نكند                                               شود كه انسان، اكثر بوهاي موجود در طبيعت را درك                                  كدام ويژگي گازهاي بودار، سبب مي -    189
                               ) سبكي ذرات بودار نسبت به هوا 2                                   ) سنگيني ذرات بودار نسبت به هوا 1
         هاي هوا                                      ) درآميختن سريع ذرات بودار با مولكول 4          هاي بيني                                          ) دشواري رسيدن ذرات بودار به انتهاي حفره 3

   )  72  و     71  ،   70    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟     باشند      ح مي   صحي  »        تيزبيني «  و   »            آستانة مطلق «  ،  »     ادراك «                                     عبارات كدام گزينه در رابطه با مفاهيم    ،     ترتيب    به -    190
                                                                                   هاي حسي ـ حداقل انرژي لازم براي تحريك يك اندام حسي ـ توانايي ديدن اشياء تيره در شب                 ) انتخاب دريافت 1
                                                                                      هاي حسي انتخاب شده ـ حداقل انرژي لازم براي تحريك يك اندام حسي ـ توانايي مشاهدة جزئيات                ) تفسير دريافت 2
                                                                                       هاي حسي انتخاب شده ـ حداكثر انرژي لازم براي تحريك يك اندام حسي ـ توانايي مشاهدة جزئيات           ير دريافت     ) تفس 3
                                                                                    هاي حسي ـ حداكثر انرژي لازم براي تحريك يك اندام حسي ـ توانايي ديدن اشياء تيره در شب                 ) انتخاب دريافت 4

 كتاب درسي 73  تا 68 هاي صفحه

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10

10 
 انواع حواس سؤال
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   )  76          متن صفحة          (مرتبط با       رود؟           به كار مي                           مانع تمركز و ايجاد خوگيري            يك از عوامل                                 توصية زير، براي مقابله با كدام  -    191
   »                                    هاي مختلف و از زواياي متفاوت ببينيد.                                                          در هنگام مطالعه سعي كنيد كه موضوع مورد مطالعه را به صورت «
                          ) درگيري و انگيختگي ذهني 2                          ) يكنواختي و ثبات نسبي 1
                      ) آشنايي نسبي با محرك 4                        ) تغييرات دروني محرك 3

   )  77      صفحة              (مرتبط با متن    ؟    باشد     نمي   ني                                             يك از موارد زير از عوامل مؤثر بر انگيختگي ذه      كدام -    192
                 ) تغييرات دروني 4        شناختي              ) عوامل روان 3             ) ايجاد هدف 2               ) تغذية مناسب 1

               كند و رغبتي به            آلودگي مي                                         كند، پس از چندين ساعت مطالعه احساس خواب                                                    آموزي با انگيزه و علاقه شروع به خواندن درس تاريخ مي      دانش -    193
   )  76          متن صفحة      مكمل (   ؟    باشد                             موارد زير دليل اين واقعه مي      يك از                           ادامة مطالعه ندارد. كدام

            ) يكنواختي 4                      ) تغييرات دروني محرك 3                 ) انگيختگي ذهني 2                       ) آشنايي نسبي با محرك 1
   )  79  و     78    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟    شوند    مي  »                 كاهش گوش به زنگي «  و   »                  افزايش زمان جستجو «     باعث    ،     ترتيب    به           كدام عوامل  -    194

                                                  ) وجود ويژگي منحصر به فرد در هدف ـ آسان بودن هدف 2                   ل انحرافي ـ خستگي                   ) افزايش تعداد عوام 1
                                           ) شباهت محرك هدف با عوامل انحرافي ـ خستگي 4                                                ) افزايش تعداد عوامل انحرافي ـ آسان بودن تكليف 3

                            ، اما هنگام شب، در رختخواب،                 هاي آن را نشنويد                                                                    ً           اگر يك ساعت ديواري در اتاقتان داشته باشيد، در طول روز ممكن است اصلاً صداي عقربه -    195
   )  73          متن صفحة      مكمل (   ؟   شود                       از موارد زير توجيه مي     يك                                   خوابي شما شود؛ اين پديده با كدام            ها باعث بي                         ممكن است حتي صداي عقربه

                    ) تداخل حواس مختلف 4      سازي         ) آماده        3 ) توجه 2            ) انگيختگي 1
   )  77    حة  صف              (مرتبط با متن    ؟    افتد                   چه هنگام اتفاق مي  »           هشدار كاذب « -    196

                         ) رديابي كردن محرك غايب 2                          ) عدم رديابي محرك حاضر 1
                         ) رديابي كردن محرك حاضر 4                          ) عدم رديابي محرك غايب 3

   )  77   تا     75    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟          مؤثر هستند  »            ايجاد تمركز «                               از ميان موارد زير، چند عامل در  -    197
   »             انگيختگي ذهني  –          ثبات نسبي   –          دهي به آن                    ايجاد هدف و اهميت  –           هاي آموزشي           ر و فيلم                استفاده از تصاوي  –               خوگيري با محرك   –                      تازگي موضوع ارائه شده  «
      ) سه 4        ) چهار 3       ) پنج 2      ) شش 1

   )  80      صفحة              (مرتبط با متن    ؟   است      نشده                                                         در كدام گزينه راهكار مناسبي براي بهبود كارايي توجه ارائه  -    198
    تر           هاي كوتاه                          زمان انجام فعاليت به بخش         ) تقسيم 2                                                  ) استفاده از حواس مختلف براي انجام دادن يك تكليف 1
      زمان                                ) كسب مهارت در انجام تكاليف هم                             4           ) انجام تكاليف جديد با توجه تقسيم شده 3

                     عوامل ايجاد يا موانع        يك از                   در ارتباط با كدام  »  .                              كنند، قدرت موتور يكساني ندارند                                خودروهايي كه در خيابان تردد مي   ة  هم «             اين عبارت كه  -    199
  )  77   و    76    هاي       صفحه    متن       مكمل (     ست؟            تمركز آمده ا

                       ) يكنواختي و ثبات نسبي 2                            ) درگيري و انگيختگي ذهني 1
                      ) آشنايي نسبي با محرك 4                        ) تغييرات دروني محرك 3

   )  77  و     76  ،   75    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟     باشند                                                                     موارد كدام گزينه بيانگر عامل آفت تمركز، مانع تمركز و ايجاد تمركز مي   ،     ترتيب    به -    200
                                                     گيري ـ درگيري و انگيختگي ذهني ـ آشنايي نسبي با محرك    ) خو 1
                                                       ) انگيختگي ـ تغييرات دروني محرك ـ آشنايي نسبي با محرك 2
                                                         ) خوگيري ـ آشنايي نسبي با محرك ـ درگيري و انگيختگي ذهني 3
                                                       ) انگيختگي ـ آشنايي نسبي با محرك ـ تغييرات دروني محرك 4

اي نگاه كنند و هر زمان كه نقطة نوراني كوچكي بر محـل   شود كه در اتاقي تاريك به صفحه ميخواسته  Bو  A                       در يك آزمايش از دو فرد  -    201
   )  78  و     77    هاي       صفحه    متن       مكمل (   ؟باشد هاي جدول زير كدام گزاره صحيح مي مورد نظر تابيده شد، گزارش دهند؛ طبق داده

  عدم رديابي علامت  رديابي علامت  علامت
A B  فرد A  فرد B  فرد   فرد 

  6  3  8  4  اضرح
  2  1  0  4  غايب

            مرتبه است.   B ،  9  و   A    فرد       درست               ) مجموع اصابت 1
           كمتر است.  A            نسبت به فرد   B                       ) ميزان هشدار كاذب فرد  2
      اند.                                    ، دو مرتبه محرك هدف را از دست دادهB                 ، يك مرتبه و فرد A      ) فرد  3
                       ، مهم بودن تكليف است.B                          ) علت كثرت هشدار كاذب فرد  4

 كتاب درسي 80  تا 73 هاي صفحه
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فرهنگي آموزش         62   كنكور انساني شناسي روان   كانون 

   )  78                    (مرتبط با متن صفحة       چيست؟  »     ساعت      شمار                     توجه به عقربة ثانيه «                                  كاهش كاركرد گوش به زنگي در آزمايش            ترين عامل     مهم -    202
                  ) آشنايي با محرك 2                   ) يكنواختي محرك 1
         ) خستگي 4                                ) انحراف از رديابي درست علامت 3

     كدام   »                                         علت آسان يافتن يك خودرو در پاركينگي كوچك «  و   »                     در يك استخر توپ قرمز                             دشواري پيدا كردن يك توپ سبز «      ، علت      ترتيب    به -    203
   )  79   و    78    هاي       صفحه    متن       مكمل (   ؟            توانند باشند          موارد مي

                                                   ) ويژگي منحصر به فرد هدف ـ ويژگي منحصر به فرد هدف 2                                                ) تعداد عوامل انحرافي ـ ويژگي منحصر به فرد هدف 1
                                                ) ويژگي منحصر به فرد هدف ـ تعداد عوامل انحرافي 4               وامل انحرافي                                ) تعداد عوامل انحرافي ـ تعداد ع 3

   )  75  و     74    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟   دهد          ارائه مي  »     سازي       آماده «                                كدام گزينه تعريف دقيقي از پديدة  -    204
                                            ) سهولت شناخت محرك تحت تأثير ارائة قبلي آن 2                                  ) توجه مداوم و پايدار به يك محرك 1
               هاي ارائه شده                                           ) تأثير زمينة ذهني فرد در توجه او به محرك               4 هاي مورد توجه                          ) عدم آگاهي از تمام محرك 3

                      كند. اين توصـيه بـا                  آموزان كمك مي                      وعده به يادگيري دانش                                                                     اكثر مشاوران تحصيلي عقيده دارند كه استراحت، قدم زدن و يا خوردن ميان -    205
   )  76          متن صفحة      مكمل (   ؟   شود                                توجه به كدام عامل تمركز ذكر مي

                      ) تغييرات دروني محرك 2               گيختگي ذهني    ) ان 1
             ) ثبات نسبي 4                    ) آشنايي با محرك 3

      ايـم           اي ديده                                        ً                            هاي مختلف مواد شوينده، ماركي را كه قبلاً نام تجاري آن را بر روي كيسه                    رويم و از بين مارك                           هنگامي كه به سوپرماركت مي -    206
   )  75          متن صفحة      مكمل (   ؟   ايم                                          كنيم، تحت تأثير كدام عامل زير قرار گرفته           انتخاب مي

          ) خوگيري 4      سازي         ) آماده 3       زدايي          ) آشنايي 2        ) توجه 1
   )  79  و     78    هاي       صفحه              (مرتبط با متن    ؟         تابع چيست   ،                      جو، پيدا كردن محرك هدف   و               در فرايند جست -    207

    ها                                  ) تعداد عوامل انحرافي و شباهت آن 1
    ها                              فرد عوامل انحرافي و شباهت آن             هاي منحصربه         ) ويژگي 2
                            ي و ويژگي منحصر به فرد هدف                    ) تعداد عوامل انحراف 3
                         هاي هر كدام از آن عوامل                             ها به عوامل انحرافي و ويژگي                  ) نسبت تعداد هدف 4

   )  76                   (مرتبط با متن صفحة       برد؟                                                                    هاي مختلف و از زواياي متفاوت، كدام عامل مؤثر در تمركز را از بين مي                                               تلاش براي نگريستن به موضوع مورد مطالعه به صورت  -    208
                       ) ارائة يكنواخت موضوع 2      وع               ) ثبات نسبي موض 1
                            ) تغييرات دروني اندك موضوع 4                         ) آشنايي نسبي با محرك 3

   )  80      صفحة              (مرتبط با متن    ؟                                                           براي ايجاد توجه متمركز بهترين حالت استفاده از حواس كدام است -    209
                                               ) از چند حس براي انجام يك تكليف استفاده كنيم. 2                                              ) از يك حس براي انجام يك تكليف استفاده كنيم. 1
                                               ) از يك حس براي انجام چند تكليف استفاده كنيم. 4                                                ) از چند حس براي انجام چند تكليف استفاده كنيم. 3

   )  74          متن صفحة      مكمل (   ؟                                  كدام منبع توجه بيشترين نقش را دارد       ترتيب    به             در موارد زير  -    210
      كند.    مي                                                    تر از زماني كه كنار خيابان پارك شده باشد، جلب توجه                                 الف) يك اتومبيل در حال حركت بيش

                ها برخورد كند.                     تر را نبيند و به آن                                     گردد كه گم شده، ممكن است اشياي بزرگ                              ب) فردي كه دنبال شيء ريزي مي
       شوند.                                           تر متوجه تغيير مدل موهاي طرف مقابل خود مي                                            ج) آرايشگرها در مقايسه با ديگر افراد، سريع

                                            ) تحريك حواس ـ سبك پردازش ـ انتظارات افراد 1
                                            س ـ انتظارات افراد ـ اطلاعات موجود در حافظه           ) تحريك حوا 2
                                                           ) انتظارات افراد ـ اطلاعات موجود در حافظه ـ انتظارات افراد 3
                                                       ) انتظارات افراد ـ تحريك حواس ـ اطلاعات موجود در حافظه 4

   )  77      صفحة              (مرتبط با متن    ؟    باشد     نمي                                            ترين عوامل تأثيرگذار بر ميزان انگيختگي ذهني                   كدام مورد از مهم -    211
             ) ايجاد هدف 2                                     ) تغذية مناسب و تأمين نيازهاي زيستي 1
                                  ) عناصر زيباشناختي هدف مورد توجه 4                                 ) اهميت دادن به هدف مورد توجه 3
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  63  كانون فرهنگي آموزش  درس سوم: احساس، توجه، ادراك

      كنيم؛                               بينيم، استاد دانشگاه تلقي مي                           ً                                                                  هرگاه در يك جمعي كه غالباً جوان هستند، به دنبال يك استاد دانشگاه باشيم، هر فرد مسني را كه مي -    212
   )  74          متن صفحة      مكمل (   ؟    باشد                                      يده ناشي از كدام يك از منابع توجه مي      اين پد

                    ) سبك پردازش افراد 2                           ) اطلاعات موجود در حافظه 1
             سازي ادراكي         ) آماده 4                   وسيلة محرك بيروني                 ) تحريك حواس به 3

   )  77  و     76    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟                                    عنوان يكي از عوامل مؤثر در تمركز است                                                  يك از عبارات زير مؤيد درگيري و انگيختگي ذهني، به      كدام -    213
                                            ) ايجاد شرايط متنوع و جذاب به هنگام مطالعه 2                                           ) خط كشيدن روي واژگان مهم به هنگام مطالعه 1
           دهي به آن                     ) ايجاد هدف و اهميت 4           هاي مختلف                                 ) بررسي موضوع مورد توجه به صورت 3

  ؟   كند                                    شود و از كدام منبع توجه استفاده مي                    شناسي چه ناميده مي                               هاي بازرگاني تلويزيون در روان                            ايجاد زمينة ذهني توسط آگهي -    214
   )  75  و     74    هاي       صفحه         مكمل متن  (  

    ها                                                ) گوش به زنگي ـ سبك پردازش افراد و انتظارات آن 2    ها                                       سازي ـ سبك پردازش افراد و انتظارات آن         ) آماده 1
              جود در حافظه                زنگي ـ اطلاعات مو    به       ) گوش 4                              سازي ـ اطلاعات موجود در حافظه         ) آماده 3

   )  78    تا    76    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟                   كدام عبارت درست است -    215
                                                 ) درگيري و انگيختگي ذهني از كاركردهاي توجه است. 1
                                                                   توانند بر عوامل مربوط به فرد در عوامل ايجاد تمركز، تأثير بگذارند.           شناختي مي                            ) عوامل فيزيولوژيكي و روان 2
      رود.                                                                        تر باشد، تعداد موارد از دست دادن محرك هدف، نسبت به هشدار كاذب بالاتر مي           تكليف مهم                       هاي رديابي علامت، هرچه             ) در موقعيت 3
                                                                      ) جستجو، توانايي فرد است براي يافتن محرك هدف در يك دورة زماني طولاني. 4

   تر                      طريق كتاب درسي ساده                            اي از يادگيري همان مطلب از                    افزارهاي چند رسانه                             يادگيري يك مطلب از طريق نرم «              ّ        كدام گزينه موكّد فرضية  -    216
   )  80          متن صفحة      مكمل (   ؟    باشد    مي  »     است.

               تر خواهد بود.                                       هرچه آگاهي فرد بيشتر باشد، توجه ارادي   ،         ) در توجه 1
      دهد.                                                                            ) انجام دادن تكاليف به صورت غيرموازي و در طول هم، كارايي توجه را افزايش مي 2
                 ن يك تكليف است.                                                    ) يادگيري بهتر، حاصل درهم آميختن چند حس در انجام داد 3
         تر است.                                                                           ) توانايي افراد در سازماندهي توجه در تكاليف جديد نسبت به تكاليف آشنا، بيش 4

         گذارند؟                     تمركز تأثير مثبت مي         مؤثر بر            يك از عوامل            ، بر كدام »                       خط كشيدن روي واژگان مهم «  و   »استفاده از عناصر زيباشناختي متن« ،ترتيب به  -    217
   )  77   و    76     هاي      صفحه              (مرتبط با متن   

                                             ) تغييرات دروني محرك ـ يكنواختي و ثبات نسبي 2                                            ) آشنايي نسبي با محرك ـ تغييرات دروني محرك 1
                                             ) آشنايي نسبي با محرك ـ يكنواختي و ثبات نسبي 4                                            ) تغييرات دروني محرك ـ آشنايي نسبي با محرك 3

  )  74      صفحة              (مرتبط با متن   ص را انتخاب كند؟محيطي، يك محرك خا مختلفهاي  شود كه از بين محرك كدام عامل در انسان سبب مي - 218
                    ) سبك پردازش افراد 2               ) حافظة فرد 1
                          ) ذهن و فرايندهاي شناختي 4                ) حواس انسان 3

   )  85  و     84  ،   78  ،   77    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟    كنند                                                          جاهاي خالي عبارات زير را موارد كدام گزينه به درستي پر مي -    219
       شوند.                         شناختي معنادار تبديل مي           لاعات روان     به اط   …    هاي                            الف) به واسطة ادراك، محرك

                                                         در مكتب گشتالت، ما تمايل به كامل ديدن اشياي ناقص داريم.   …               ب) بر اساس اصل 
                          از كاركردهاي توجه هستند.   …  و    …   ج) 

                                             ) دروني ـ تقارب ـ رديابي علامت ـ گوش به زنگي 2    جو   و            زنگي ـ جست    به                        ) بيروني ـ تقارب ـ گوش 1
                                                  ) بيروني ـ استمرار ـ رديابي علامت ـ انگيختگي ذهني 4                                        ر ـ تغييرات دروني محرك ـ انگيختگي ذهني                ) دروني ـ استمرا 3

  »                                                          كند كه پس از هريك ساعت مطالعه، نيم ساعت اسـتراحت كننـد.               ها توصيه مي              آموزان به آن                                      مشاوري براي بهبود عملكرد مطالعة دانش « -    220
  ؟                                   تواند در راستاي همين مبنا ارائه شود                        باشد و كدام پيشنهاد مي              انع تمركز مي        يك از مو                                         مبناي او براي اين پيشنهاد، توجه به كدام

   )  76          متن صفحة      مكمل (  
                                                 ) ثبات نسبي ـ خط كشيدن روي واژگان مهم كتاب درسي 1
                                 زدايي نسبت به موضوع مورد مطالعه                      ) ثبات نسبي ـ آشنايي 2
          ي چند حس                                                           ) آشنايي نسبي با محرك ـ سازماندهي توجه با استفاده از آميختگ 3
                     هاي كمك آموزشي مصور                                         ) آشنايي نسبي با محرك ـ استفاده از كتاب 4
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فرهنگي آموزش         64   كنكور انساني شناسي روان   كانون 

  
  

   )  81                    (مرتبط با متن صفحة   ؟                   هاي هدف چه نام دارد                             بازشناسي و معنابخشي به محرك -    221
            ) ساماندهي 4                ) توجه انتخابي 3         ) تفسير 2         ) ادراك 1

   )  81                   (مرتبط با متن صفحة    ؟           رو صحيح است                                        عبارت كدام گزينه در ارتباط با شكل روبه -    222
             خارجي دارد.                         ) ادراك غلط چيزي كه وجود  1
                          ) خطاي ادراكي مولر ـ لاير 2
                                   ) ادراك چيزي كه وجود خارجي ندارد. 3
                     ) خطاي ادراكي پونزو 4

   )  82  و     81    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟    باشد     نمي                                       دست آمده از مطالب مربوط به خطاي ادراكي                               عبارت كدام گزينه از نتايج به -    223
                       ناخت انسان قرار دارد.                                                ) ادراك با احساس متفاوت است و در سطح بالاتري از ش 1
      شود.                                                                                    ) اگر تعداد خطاهاي ادراكي زياد باشد، به عنوان يك خطاي شناختي وارد نظام ذهني فرد مي 2
                          تر از خطاهاي ادراكي است.                                    ) نتايج خطاهاي شناختي بسيار خطرناك 3
       كنيم.              ود ادراكش مي           ً                     كنيم الزاماً چيزي است كه در ذهن خ                                                  ) وجود خطاهاي ادراكي نشانگر آن است كه آنچه حس مي 4

                  رسند. كدام خطـاي          نظر مي                                                                              آهن، خطوط افقي موجود در ريل، داراي طول مساوي هستند، اما خطوط بالايي بلندتر به                   در شكل يك ريل راه -    224
   )  82   و    81    هاي           متن صفحه      مكمل (   ؟   دهد                              ادراكي اين پديده را توضيح مي

              ) خطاي پونزو 2                     ) خطاي مولر ـ لاير 1
                                    اك اشكال ناموجود به خاطر اثر زمينه     ) ادر 4                ) اثر استروپ 3

   )  81                    (مرتبط با متن صفحة   ؟                   كدام گزاره صحيح است -    225
      ايم.                              كنيم كه هيچ موقع احساس نكرده                            ) گاهي چيزهايي را ادراك مي 2       كنيم.                        كنيم، تفسير و ادراك مي                   چه را كه احساس مي          ) همه آن 1
       كنيم.                                                ) چيزهايي كه وجود خارجي دارند، همواره ادراك مي 4   .                 توانيم ادراك كنيم                                        ) چيزهايي را كه وجود خارجي ندارند، نمي 3

   )  82      صفحة              (مرتبط با متن    ؟    باشد    مي  »      پونزو «                              كدام عبارت بيانگر خطاي ادراكي  -    226
      رسد.                      ً                                                 خط عمودي و افقي كاملاً مساوي باشد، خط عمودي بلندتر از خط افقي به نظر مي                   ) اگر طول دو پاره 1
      شود.                                            آنكه يك ضلعش باز باشد، بزرگتر نشان داده مي   )   ً        مثلاً دو مربع (   وي                                 ) از دو فضاي هندسي يا دو سطح مسا 2
                                            گـرا ترسـيم شـده باشـد، خطـي كـه بـا                هاي هم                            هاي واگرا و خط ديگر، پيكان                                                                 ) اگر دو خط مساوي وجود داشته باشد و ابتدا و انتهاي يك خط، پيكان 3

      رسد.                                         هاي واگرا رسم شده است، بلندتر به نظر مي       پيكان
      رسد.                                                                      آهن دو خط افقي داراي طول مساوي ترسيم كنيم، خط بالايي بلندتر به نظر مي                   امتداد يك ريل راه          ) اگر در 4

   )  82                    (مرتبط با متن صفحة   ؟                                                   هاي زيبايي مكرر ناشي از خطا در كدام مرحلة شناخت است             انجام جراحي -    227
         ) ادراك 4         ) تمركز 3        ) توجه 2         ) احساس 1

  )  82  و     81    هاي                     (مرتبط با متن صفحه           كدام است؟                                     در رابطه با فرايند ادراك گزينة مناسب  -    228
      شوند.                                            هاي احساس شده، تفسير و وارد فضاي ادراكي مي              ) تمامي محرك 1
                               هايي است كه وجود خارجي ندارند.                                 ) انسان گاهي قادر به ادراك محرك 2
      كنيم.                      در ذهن خود ادراكش مي             ً                 كنيم الزاماً همان چيزي است كه                چه را كه حس مي                                           ) وجود خطاهاي ادراكي نشانگر اين است كه آن 3
       باشد.                                                        اي از فرايندهاي دريافت حسي، تفسير و ساماندهي اطلاعات مي                     ) ادراك شامل مجموعه 4

   )  82  و     81    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟                                                                    شكل زير مصداق كدام خطاي ادراكي است و متغير مستقل در اين خطا كدام است -    229
                          ) خطاي پونزو ـ طول خطوط  1
    ها                ير ـ جهت پيكان              ) خطاي مولر، لا 2
    ها                          ) خطاي پونزو ـ جهت پيكان 3
                             ) خطاي مولر، لاير ـ طول خطوط 4

   )  82   و    81    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟   است         نامرتبط                        كدام گزاره با تصوير زير  -    230
       كنيم.        ً                                  الزاماً چيزي نيست كه در ذهن خود ادراكش مي   ،    كنيم                                                      ) وجود خطاهاي ادراكي نشانگر اين است كه آنچه را حس مي 1
        مانند.                 هاي حسي باقي مي                                              شوند و به عبارت ديگر در همان حد تحريك گيرنده                 كنيم، تفسير نمي                        ) همة آنچه را احساس مي 2
      شود.                       وارد نظام ذهني فرد مي  »            خطاي شناختي «                                                 ) اگر تعداد خطاهاي ادراكي زياد باشد، به عنوان يك  3
                               دراك چيزي فراتر از احساس است.                               كنيم كه وجود خارجي ندارد؛ لذا ا                         ) گاهي چيزي را ادراك مي 4

 كتاب درسي 82و  81 هاي صفحه
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  65  كانون فرهنگي آموزش  درس سوم: احساس، توجه، ادراك

  
  

   )  84              مكمل متن صفحة  (   ؟                شناسي گشتالت است                                       شكل زير مربوط به كدام يك از اصول روان -    231

           ) استمرار 1

         ) تقارب 2

          ) مشابهت 3

               ) شكل و زمينه 4

   )  83                   (مرتبط با متن صفحة    ؟كدام گزينه در ارتباط با شكل زير به درستي بيان شده است -    232

       كنيم.                                ها را به صورت يك گروه ادراك مي                              ر كنار يكديگر باشند، ما آن                ) وقتي چند شيء د 1

             بندي كنيم.                     ها در يك مقوله طبقه            ً                                     ) ما معمولاً تمايل داريم اشيا را بر اساس شباهت آن 2

                                             ) ادراك يك شكل، تحت تأثير زمينة آن شكل است. 3

                 طع و غيرپيوسته.                                                              ) ما گرايش داريم اشكال را به صورت متصل و پيوسته ببينيم، نه منق 4

   )  84          متن صفحة      مكمل (      دهد؟                                       كدام اصل گشتالت اين ادراك را توضيح مي   ؟                                 ادراك معمول افراد از شكل زير چيست -    233

             ها ـ مشابهت               تايي از دايره                  ) يك گروه دوازده 1

                             ) دوازده دايرة مجزا ـ تقارب 2

              ها ـ استمرار               تايي از دايره              ) دو گروه شش 3

             ها ـ مجاورت   ه                          ) سه گروه چهارتايي از داير 4

   )  84  و     82  ،   79    هاي       صفحه    متن       مكمل (   ؟                              يك از مسائل شناختي اشاره دارند         به كدام       ترتيب    به          اشكال زير  -    234

   ج)      ب)        الف) 
7 7
7
7

7
1
7

7 1
7
7 7  

                                                       ) خطاي ادراكي پونزو / اصل تقارب / تعداد عوامل انحرافي 1

                                          لاير / اصل تقارب / ويژگي منحصر به فرد هدف  -                   ) خطاي ادراكي مولر  2

                                              پونزو / اصل استمرار / ويژگي منحصر به فرد هدف               ) خطاي ادراكي 3

                                         لاير / اصل استمرار / تعداد عوامل انحرافي  -                   ) خطاي ادراكي مولر  4

   )  84      صفحة              (مرتبط با متن    ؟     باشند                                         مربوط به كدام يك از اصول مكتب گشتالت مي   ،     ترتيب    به           تعاريف زير  -    235

                                      گرايش به مشاهدة اشكال به صورت پيوسته  -

                         اشياي ناقص به صورت كامل              تمايل به ديدن   -

                             ادراك گروهي چند شيء كنار هم  -

                            ) استمرار ـ تقارب ـ مجاورت 2                             ) مجاورت ـ تقارب ـ مشابهت 1

                                  ) مجاورت ـ استمرار ـ شكل و زمينه 4                               ) استمرار ـ مجاورت ـ مشابهت 3

 كتاب درسي 85تا  83 هاي صفحه
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فرهنگي آموزش         66   كنكور انساني شناسي روان   كانون 

«الف»

«ب»

  )  84          متن صفحة       (مكمل  شناسي مكتب گشتالت است؟ يك از اصول روان شكل زير مرتبط با كدام - 236

          ) مجاورت 1

         ) مشابهت 2

           ) استمرار 3

         ) تقارب 4

   )  83          متن صفحة       (مكمل   ؟    نيست                                          كدام گزاره مطابق نظرية ادراكي مكتب گشتالت  -    237

                                                                                ) سازمان دادن فعال عناصر مجزا در يك تجربة به هم پيوسته، همان فرايند ادراك است. 1

    د.                                                                   ) مغز يك نظام پويا است كه تمام عناصر آن در يك زمان با هم تعامل دارن 2

                                                                 ) تجزيه و تحليل يك مجموعه به عناصر آن، اولين فعاليت ادراكي است. 3

      آيد.            ها پديد مي                                                                   ) با كنار هم قرار گرفتن چند نت موسيقي، چيزي فراتر از مجموع اين نت 4

            ارتباط است؟          گشتالت در      مكتب       شناسي                  يك از اصول روان         با كدام  »  ب «                          يك از خطاهاي ادراكي و شكل       كدام    با  »    الف «    شكل    ،     ترتيب    به -    238

  )  84   و    82    هاي                     (مرتبط با متن صفحه  

                               ) خطاي ادراكي پونزو ـ استمرار 1

                             ) خطاي ادراكي پونزو ـ تقارب  2

                                 ) خطاي ادراكي مولر، لاير ـ تقارب 3

                                   ) خطاي ادراكي مولر، لاير ـ استمرار 4

   )  83      صفحة       با متن        (مرتبط    ؟   شود           خوانده مي  B    حرف   13                          در شكل زير به چه دليل عدد  -    239

              ) اثر استروپ 1

             ) اصل تقارب 2

              ) اصل مشابهت 3

             ) اصل زمينه 4

                                     بلندتر ديده شدن خط داراي پيكان واگرا  «  و   »      يكسان   ة         رغم انداز     علي   ،         هاي مختلف                                    ادراك متفاوت دو دايره در وسط دايره «     دلايل    ،     ترتيب    به -    240

  )  83   و    82    هاي       صفحه              (مرتبط با متن                          در كدام گزينه آمده است؟  »    گرا            نسبت به هم

                               ) اصل شكل و زمينه / خطاي پونزو 2                                  ) اصل مشابهت / خطاي مولر ـ لاير 1

            مولر ـ لاير                          ) اصل شكل و زمينه / خطاي 4                             ) اصل مشابهت / خطاي پونزو 3
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  67  كانون فرهنگي آموزش  درس سوم: احساس، توجه، ادراك

  
  

  )  77  و     76    هاي                     (مرتبط با متن صفحه   ؟    باشد     نمي                                     يك از موارد زير از عوامل ايجاد تمركز       كدام -    241
          دهي به آن                   ايجاد هدف و اهميت  )  2                 ) تغذية مناسب 1
                       ) تأمين نيازهاي زيستي 4                               ) آشنايي با موضوع مورد توجه 3

        يـك از                                                                                              كمك آموزشي به عواملي همچون استفاده از رنگ دوم و مصوركردن برخي از صفحات توجه شود، به كـدام          يك كتاب             اگر در تأليف  -    242
  )  77  و     76    هاي       صفحه    متن       مكمل (                                  عوامل ايجاد تمركز تأكيد شده است؟

            ) ثبات نسبي 2                            ) درگيري و انگيختگي ذهني 1
    ها                      ) تغييرات دروني محرك 4               سازي ادراكي         ) آماده 3

                                                                        خواهيم كه فقط وجود محرك را در صورت ادراك، گزارش دهد. در مدت زمان معيني،                                                 در آزمايشي مربوط به رديابي علامت، از آزمودني مي -    243
        داند كه                      بار است؛ آزمونگر مي    34     كند،                                                   . تعداد دفعاتي كه او ديدن نقطة نوراني را اعلام مي    كنيم                                      بار او را با يك نقطة نوراني مواجه مي    30

  )  77   ة   صفح    متن       مكمل (                                        مورد هشدار كاذب داده است؛ در اين صورت:   8           آزمودني در 
   8                         / از دست دادن محرك هدف =     22               ) تصميم درست =  1
  8                         / از دست دادن محرك هدف =     26               ) تصميم درست =  2
   4                         / از دست دادن محرك هدف =     22         م درست =       ) تصمي 3
   4                         / از دست دادن محرك هدف =     26               ) تصميم درست =  4

                                          كنند ولي در ادامه حواسشان به موضوعات ديگر          توجه مي    خود           هاي استاد                   طور كامل به صحبت                                          برخي از دانشجويان نيمي از زمان كلاس را به -    244
  )  77  و     76  ،   74     هاي   ه   صفح    متن    ل   مكم (                               گردد. اين پديده ناشي از چيست؟              نيز معطوف مي

                آفت تمركز است.   ،                                              هاي محيطي گوناگون و آشنايي نسبي با اين موضوعات             ) وجود محرك 1
     شود.                                                          ) عدم وجود عنصر پايداري، مانع تبديل شدن توجه به تمركز مي 2
       شوند.                                           دهي به آن، موجب درگيري و انگيختگي ذهني مي                                  ) عواملي مانند ايجاد هدف و اهميت 3
                                                           عات موجود در حافظه افراد از منابع مؤثر در ايجاد توجه است.     ) اطلا 4

           آيند، بـه                              هاي قرمزي كه به نمايش درمي                                                                  شوندگان موظف بودند به صفحة سياه كامپيوتر نگاه كنند و از بين نقطه                      در يك آزمايش، آزمايش -    245
                                                      نقاط نارنجي را پيدا كنند؛ اين آزمايش در ارتبـاط بـا                          شوندگان ديگر نتوانستند               دقيقه آزمايش    30                                    نقطة نارنجي واكنش نشان دهند. بعد از 

  )  78   ة   صفح    متن       مكمل (      دهد؟                                      باشد و اشتباه در آن به چه دليل رخ مي                         يك از كاركردهاي توجه مي      كدام
      پرتي                        ) رديابي علامت ـ حواس 1
                      ) رديابي علامت ـ خستگي 2
                 به زنگي ـ خستگي        ) گوش  3
      پرتي                  به زنگي ـ حواس        ) گوش  4

                                                    توجه اشاره دارد و تفاوت دشواري اين تكليف تابع چيست؟     هاي      كاركرد       يك از         به كدام  )O(          تشخيص حرف          هاي زير،            مطابق شكل -    246
  )  79  و     78    هاي                     (مرتبط با متن صفحه  

                                         ) رديابي علامت ـ ويژگي منحصر به فرد هدف  1
        انحرافي                   وجو ـ تعداد عوامل       ) جست 2
         فرد هدف                      وجو ـ ويژگي منحصر به       ) جست 3
                                     ) رديابي علامت ـ تعداد عوامل انحرافي 4

فاصله استفاده كنند و پس از كند كه از يادگيري با پيشنهاد ميآموزان خود  شناسي به منظور كنترل اثر تداخل اطلاعات به دانش دبير روان - 247
  )  76   ة   صفح    متن       مكمل (  يان شده است؟يك از موانع تمركز ب او با توجه به كدام استراحتي كوتاه مطالعه را ادامه دهند؛ توصية 

                  ) آشنايي با محرك 1
                     ) تغييرات دروني محرك 2
             ) ثبات نسبي 3
                 ) انگيختگي ذهني 4

 كتاب درسي 87 تا 68 هاي صفحه
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فرهنگي آموزش         68   كنكور انساني شناسي روان   كانون 

  )  82  و     81     هاي   ه                 (مرتبط با متن صفح       باشد؟    مي  »    لاير  -      مولر  «                            هاي زير، بيانگر خطاي ادراكي              يك از گزاره      كدام -    248

          تر باشد.         ء سنگين            م كه آن شي                                              ) هر اندازه حجم يك شيء بيشتر باشد، انتظار داري 1
     آيد.                                   اندازه، خط عمودي بلندتر به نظر مي                                ) از بين دو خط عمودي و افقي هم 2

       دهند.                            خط بالايي را بلندتر نشان مي                      خط موازي مساوي، پاره                                              ) دو خط مايل با شيب معكوس، در دو طرف دو پاره 3
      شود.                               شوند، خط اولي بلندتر ادراك مي              گرا منتهي مي                             اگرا و ديگري به دو پيكان هم                ها به دو پيكان و                     اندازه كه يكي از آن                    ) از ميان دو خط هم 4

  )  84               مكمل متن صفحة (                                      دهندة اصل مشابهت در مكتب گشتالت است؟              هاي زير نشان           يك از شكل      كدام -    249

1  (      2  (   

  

3  (      4  (    

                                          در مورد اينكه آيا سايرين هم ايـن بـو را     »  ب «  و   »    الف «  د        شود. فر                                      كنند. بوي سوختني از آشپزخانه بلند مي             اي زندگي مي                  چهار نفر در خانه -    250
       كـدام     ،       ترتيـب       بـه      رود.                                     براي خاموش كردن گاز به آشپزخانه مي  »  ج «                             پرسند كه پاسخ مثبت است و فرد             ها سؤال مي                 اند يا نه از آن       شنيده

  )  70  و     69    هاي       صفحه    متن       مكمل (                                                         افراد در مرحلة احساس و كدام افراد در مرحلة ادراك هستند؟

  » ب «  و   »    الف «                    ) هر چهار نفر ـ فرد  2     » ج «      ـ فرد   »  ب «  و   »    الف «      ) فرد  1

   » ج «                    ) هر چهار نفر ـ فرد  4   » ب «  و   »    الف «      ـ فرد   »  ج «  و   »  ب «  و   »    الف «      ) فرد  3
   )  77  و     76    هاي                     (مرتبط با متن صفحه       گيرد؟                                  يك از عوامل مؤثر بر تمركز جاي مي                                              عدم وجود عناصر زيباشناختي متن در چارچوب كدام -    251

    ها                      ) تغييرات دروني محرك 2                   ختي و ثبات نسبي       ) يكنوا 1
    ها                       ) آشنايي نسبي با محرك 4                            ) درگيري و انگيختگي ذهني 3

   )  72                   (مرتبط با متن صفحة        باشد؟              گانه صحيح مي                يك از حواس پنج                                  مقدار تقريبي آستانة مطلق در كدام -    252
                        متري در شب تاريك و صاف       50000                                          ) در حس بينايي، شعلة يك شمع در فاصلة حدود  1
                    ً     متري در محيطي كاملاً ساكت       سانتي      6000                      تاك ساعت مچي در فاصلة                      ) در حس شنوايي، تيك 2
                                                                     ) در حس بويايي، يك قطره عطر كه در فضاي يك خانة دوخوابه پخش شده است. 3
                     ليتر آب حل شده است.   8                                         ) در حس چشايي، يك قاشق غذاخوري شكر كه در  4

      شوند.                                                  پزشكان ناخودآگاه به سلامت دهان و دندان متمركز مي            آيد، دندان              بدن به ميان              سخن از سلامت   ،    شكان          گوي بين پز و              هرگاه در گفت -    253
   )  74               مكمل متن صفحة (                                اين توجه ناشي از چه عاملي است؟

                               ) اطلاعات موجود در حافظة افراد 2                                  ) سبك پردازش فرد و انتظارات او 1
                                          ناقص نسبت به موضوعات موجود در دامنة توجه        ) آگاهي  4                                هاي بيروني به وسيلة حواس انسان                     ) تحريك گزينشي محرك 3

   )  80                    (مرتبط با متن صفحة      است؟        نادرست                                    كدام مورد در رابطه با ساماندهي توجه  -    254
      شود.                                                                     زمان چند تكليف، باعث تقسيم توجه، كاهش آگاهي و بالا رفتن ميزان خطا مي             ) افزايش هم 1
                                     هاي شخصي و دشواري تكليف بستگي دارد.            ، به ويژگي                                                        ) برآورد دقيق حداكثر مدت زمان مفيد براي ايجاد توجه مستمر 2
                                            تواند اثر منفي توجه تقسيم شده را كاهش دهد.                                          شود، ميزان شباهت، درجة دشواري و مهارت مي                                            ) در شرايطي كه توجه ما به چند بخش تقسيم مي 3
      مود.                                                                                ) براي ايجاد توجه متمركز، نبايد از حواس مختلف براي انجام دادن يك تكليف استفاده ن 4
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  69  كانون فرهنگي آموزش  درس سوم: احساس، توجه، ادراك

   )  78  و     75  ،   71  ،   70    هاي                     (مرتبط با متن صفحه               بيان شده است؟        نادرست                            تعريف كدام واژه در مقابل آن  -    255

                                                                   ) آستانة مطلق: حداقل انرژي لازم براي تحريك يك اندام حسي را گويند.  1

      شود.         سالم مي                                                                                         ) جبران حسي: از دست دادن يكي از ابزارهاي حسي، منجر به جبران خسارت توسط ساير ابزارهاي حسي  2

                                                                        زنگي: توانايي فرد براي يافتن محرك هدف در يك دورة زماني كوتاه را گويند.    به       ) گوش 3

          پردازيم.                                 تدريج كمتر و كمتر به آن محرك مي            نحوي كه به                                          ) خوگيري: شامل عادت كردن به محرك خاص به  4

                 شناسـي گشـتالت                    يك از اصول روان               كشد و به كدام           شكل را مي                                  ً      شود شكل مقابل را ادامه دهد، احتمالاً كدام                            هنگامي كه به فردي گفته مي -    256

   )  84                    (مرتبط با متن صفحة             اشاره دارد؟

           ـ استمرار    )  2         ـ تقارب    )  1

           ـ استمرار    )  4          ـ تقارب     )  3

   )  78                    (مرتبط با متن صفحة                                  يك از كاركردهاي توجه اشاره دارد؟                                                     انتخاب محرك هدف، از بين علائم انحرافي موجود، به كدام -    257

                 ) انگيختگي ذهني 4     وجو       ) جست 3      زنگي    به       ) گوش 2               ) رديابي علامت 1

            د؛ در ايـن                                                                    خواهيم كه هرگاه در مقابل خود ساية انساني را مشاهده كرد، گزارش ده ـ                                               براي آزمايش در حوزة كاركردهاي توجه از فردي مي -    258

   )  77               مكمل متن صفحة (       باشد.    مي   …    است    …             غايب كه همان                        مثال، عدم رديابي علامت

1 رد (       درست ـ عدم گزارش در هنگام ديدن ساية انسان 2                                           درست ـ عدم گزارش در هنگام ديدن ساية حيوان رد (                                                

                                                   ) هشدار كاذب ـ عدم گزارش در هنگام ديدن ساية حيوان 4                                                   ) هشدار كاذب ـ عدم گزارش در هنگام ديدن ساية انسان 3

   )  74    حة                (مرتبط با متن صف                                             بروز پديدة نوك زباني مستلزم كدام گزينه است؟ -    259

                         گيرد، آگاهي كامل ندارد.                                     چيزهايي كه در دامنة توجه او قرار مي   ة             ) انسان به هم 1

       گيرد.                                                                             ) شناخت محركي معين، تحت تأثير ارائة پيشين همان محرك يا محرك شبيه آن قرار مي 2

             شناختي است.                                                           ) ميزان انگيختگي ذهني، تحت تأثير عوامل فيزيولوژيكي و روان 3

    د.                   هاي خاصي انتخاب شون             شود تا محرك            ها باعث مي                 د و انتظارات آن                 ) سبك پردازش افرا 4

   )  82  و     81  ،   77  ،   73    هاي       صفحه          مكمل متن (      است؟        نادرست        هاي زير                    چند مورد از گزاره -    260

       افتد.                             كند، اما برعكس آن اتفاق نمي                                                       الف) انسان گاهي چيزي را كه وجود خارجي دارد، ادراك نمي

                            اي از خطاهاي ادراكي دانست.            توان نمونه                       ب) توهم و هذيان را مي

                                                                             ج) تغذية مناسب و تأمين نيازهاي زيستي، از عوامل مؤثر بر انگيختگي ذهني هستند.

                                                                    هاي مختلف شخصيتي ممكن است مقاومت متفاوتي در برابر درد داشته باشند.        د) تيپ

      ) يك 4      ) دو 3       ) سه  2        ) چهار 1
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