
 

  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
  

 ميزان تسلط خود را با رنگ مشخص كنيد.ام اول:گ
  .مسلط نيستم زرد:نسبتاً مسلطم/  سبز:مسلطم/  آبي:
توانيد هاي بعدي پيشرفت كرديد، مي خود را در حد رنگ زرد ارزيابي كرديد اما در نوبت نشاگر در گام اول دا هاي بعدي: گام
  تر داريد. ها نياز به تمرين بيش شويد در كدام قسمت ها نگاه كنيد متوجه مي هاي سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگاه به رنگ خانه

را پيشرفت خود  به گام  درخت دانش، گام  كنيد.با    ارزيابي 

هـايگيري و دقت وسـيلهاندازه
)دار سؤال شناسنامه 5(  گيري اندازه

زرد     سبز          آبي            

  گيري و عوامل مؤثر بر آن دقت اندازه

سازيفيزيك: دانش بنيادي و مدل
)دار سؤال شناسنامه 5(   در فيزيك

زرد    سبز           آبي           

  سازي در فيزيك معرفي فيزيك، مدل

هـاي دسـتگاهو كميتگيرياندازه
)دار سؤال شناسنامه 15(    المللي يكاها بين

زرد    سبز          آبي            

  ها و سازگاري يكاها انواع كميت

  ، تبديل يكاها و نمادگذاري علميSIي پيشوندها

  چگالي
)دار سؤال شناسنامه 15(  

زرد      سبز            آبي            
مفاهيم چگالي، محاسبة چگالي و مقايسة چگالي دو جسم

  هاي ويژة برترهاسؤال
)دار سؤال شناسنامه 10(  

زرد      سبز            ي         آب   

  محاسبة حجم حفره و چگالي مخلوط 

  گيري فيزيك و اندازه
  دار) شناسنامه سؤال  50(



 

  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
  

 ميزان تسلط خود را با رنگ مشخص كنيد.ام اول:گ
  .مسلط نيستم زرد:نسبتاً مسلطم/  سبز:مسلطم/  آبي:
توانيد هاي بعدي پيشرفت كرديد، مي خود را در حد رنگ زرد ارزيابي كرديد اما در نوبت نشاگر در گام اول دا هاي بعدي: گام
  تر داريد. ها نياز به تمرين بيش شويد در كدام قسمت ها نگاه كنيد متوجه مي هاي سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگاه به رنگ خانه

را پيشرفت خود  به گام  درخت دانش، گام  كنيد.با    ارزيابي 

نيروهــايوهــاي مــادهحالــت
)دار سؤال شناسنامه 10(    مولكولي بين

زرد    سبز           آبي           

  اي ماده و نيروهاي بين مولكوليه حالت

 هافشار در شاره
)دار سؤال شناسنامه 40(     

زرد    سبز          آبي            

  مفهوم فشار و عوامل مؤثر بر فشار مايع

  محاسبة فشار در شاره و نيروي شاره

  هاي ويژة برترهاسؤال
)دار سؤال شناسنامه 10(  

زرد      سبز            ي         آب   

 هاي فيزيكي مواد ويژگي
  دار) شناسنامه سؤال  70(

هاي مخلوط نشدني و تغييرات فشار در  تعادل مايع
  اطراف زمين 

  جوسنج (بارومتر) و فشارسنج (مانومتر) 

شناوري، شاره در حركت و اصـل
)دار سؤال شناسنامه 10(  برنولي  

زرد     سبز          آبي            

  شناوري، شارة در حركت و اصل برنولي



 

  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
  

 

 ميزان تسلط خود را با رنگ مشخص كنيد.ام اول:گ
  .مسلط نيستم زرد:نسبتاً مسلطم/  سبز:مسلطم/  آبي:
توانيد هاي بعدي پيشرفت كرديد، مي خود را در حد رنگ زرد ارزيابي كرديد اما در نوبت اول دانش اگر در گام هاي بعدي: گام
  تر داريد. ها نياز به تمرين بيش شويد در كدام قسمت ها نگاه كنيد متوجه مي هاي سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگاه به رنگ خانه

را پيشرفت خود  به گام  درخت دانش، گام  كنيد.با    ارزيابي 

 انرژي جنبشي
)دار سؤال شناسنامه 10(    

زرد      سبز            آبي            

 و مقايسة انرژي جنبشي يك يا دو جسم محاسبه

زرد      سبز          آبي             

كار و-پايستگي انرژي مكانيكي
)دار سؤال شناسنامه 10(   انرژي دروني

زرد      سبز            آبي            
اصل پايستگي انرژي مكانيكي در مسيرهاي مستقيم

 و غيرمستقيم 

  هاي ويژة برترهاسؤال
)دار سؤال شناسنامه 10(  

زرد      سبز            آبي            

بررســي اتــلاف انــرژي در مســيرهاي مســتقيم و
 غيرمستقيم 

  كار، انرژي و توان
  دار) شناسنامه سؤال  70(

 توان و بازده
)دار سؤال شناسنامه 20(     

زرد      سبز            آبي            
 توان

 بازده

كارو انرژي-كار و انرژي جنبشي
)دار سؤال شناسنامه 10(  پتانسيل

زرد      سبز          ي         آب    

 كار و انرژي پتانسيل -كار و انرژي جنبشي

 مفهوم كار، كار نيروي ثابت و كار كل 
 كار انجام شده توسط نيروي ثابت

)دار سؤال شناسنامه 10(    



 

  
  
  
  
  
  
  
  
 
 

 

 ميزان تسلط خود را با رنگ مشخص كنيد.ام اول:گ
  .مسلط نيستم زرد:نسبتاً مسلطم/  سبز:مسلطم/  آبي:
توانيد هاي بعدي پيشرفت كرديد، مي خود را در حد رنگ زرد ارزيابي كرديد اما در نوبت در گام اول دانشاگر  هاي بعدي: گام
  تر داريد. ها نياز به تمرين بيش شويد در كدام قسمت ها نگاه كنيد متوجه مي هاي سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگاه به رنگ خانه

را پيشرفت خود  به گام  درخت دانش، گام  كنيد.با    ارزيابي 

 دما و دماسنجي
)دار ناسنامهسؤال ش 10(    

زرد    سبز           آبي           

ــا،  مقيــاس ــا و مــدرج كــردن دماســنجهــاي دم ه
  هاي معيار دماسنج

 انبساط گرمايي
)دار سؤال شناسنامه 25(    

زرد    سبز          آبي            

  مفاهيم انبساط گرمايي و انبساط طولي

  انبساط سطحي 

  هاي ويژة برترهاسؤال
)دار سؤال شناسنامه 10(  

زرد      سبز            آبي            

  دما و گرما
  دار) شناسنامه سؤال  90(

  يانبساط حجم

  تغيير چگالي با دما و انبساط غيرعادي آب

 گرما
)دار سؤال شناسنامه 15(    

زرد     سبز          آبي            

  ظرفيت گرمايي و گرماي ويژه

 هاي مادهتغيير حالت
)دار سؤال شناسنامه 20(    

زرد      سبز          آبي             

  مايع - جا مد و تغيير حالتتغيير حالتمفاهيم 

 هاي انتقال گرماروش
)دار سؤال شناسنامه 10(    

زرد      سبز                   آبي    

  تابش  و همرفترسانش گرمايي، 

  بررسي تعادل گرمايي بدون تغيير حالت

  بخار  - تغيير حالت مايع


