
 
 
 

  

  

  
  مبحث نام                          تست دادتع  شماره صفحه   تست 110/  مبحث 17 : 1آزمون 

  مفهومهاي ادبي،  آرايههاي زباني و ادبي،  دانش ،املا، تاريخ ادبيات و واژه  10  8   .........................................................    فارسي - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 9  ..........................................................    عربي زبان قرآن - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 10  .........................................................    انگليسيزبان  - 3
   مجموعه، الگو و دنباله  20 11  .........................................................    رياضي - 4
 دنياي زنده  20 12  .........................................................    شناسي زيست - 5
 گيري فيزيك و اندازه  20 15  .........................................................    فيزيك - 6
 كيهان زادگاه الفباي هستي  20 16  .........................................................    شيمي - 7

  

  مبحث 17                             تست 110                                                                      درس 7 جمع       
  

  

  مبحث نام                          تست تعداد                 شماره صفحه                                                 تست 110/  مبحث 19 : 2آزمون 
  مفهومهاي ادبي،  آرايههاي زباني و ادبي،  دانش ،خ ادبياتاملا، تاري و واژه  10 20  ........................................................   فارسي  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 21  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 22  .........................................................    زبان انگليسي  - 3
  مثلثات، مجموعه، الگو و دنباله  20 23  .........................................................    رياضي  - 4
   مواد گوارش و جذب  20 25  .........................................................    شناسي زيست  - 5
  هاي فيزيكي مواد ويژگي ،گيري فيزيك و اندازه  20 27  .........................................................    فيزيك  - 6
   كيهان زادگاه الفباي هستي  20 30  .........................................................    شيمي  - 7

  

  مبحث 19                             تست 110                                                                                 درس 7 جمع       
  

  مبحث نام                          تست تعداد        شماره صفحه       تست 110/  مبحث 17 : 3آزمون 
  مفهومهاي ادبي،  آرايههاي زباني و ادبي،  دانش ،املا، تاريخ ادبيات و واژه  10 33  ........................................................   فارسي  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 34  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 35  .........................................................    نگليسيزبان ا  - 3
  هاي جبري هاي گويا و عبارت توان  20 36  .........................................................    رياضي  - 4
 تبادلات گازي  20 37  .........................................................    شناسي زيست  - 5
 هاي فيزيكي مواد ويژگي  20 39  .........................................................    فيزيك  - 6
 ردپاي گازها در زندگي  20 42  .........................................................    شيمي  - 7

  

  مبحث 17                             تست 110                                                                               درس 7 جمع       
  

  

  مبحث نام                          تست تعداد      شماره صفحه   تست 110/  مبحث 17 : 4آزمون 
  مفهوم هاي ادبي، هآرايهاي زباني و ادبي،  دانش ،املا، تاريخ ادبيات و واژه  10 46  ........................................................   فارسي  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 47  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 48  .........................................................    زبان انگليسي  - 3
  ها ها و نامعادله معادله  20 49  .........................................................    رياضي  - 4
 گردش مواد در بدن  20 50  .........................................................    شناسي زيست  - 5
 كار، انرژي و توان  20 52  .........................................................    فيزيك  - 6
 ردپاي گازها در زندگي  20 55  .........................................................    شيمي  - 7

  

  مبحث 17                             تست 110                                                                              درس 7 جمع       
  

  

  مبحث نام                          تست تعداد        شماره صفحه      تست 110/  مبحث 20 : 5آزمون 
  مفهومهاي ادبي،  آرايههاي زباني و ادبي،  دانش ،املا، تاريخ ادبيات و واژه  10 59  ........................................................   فارسي  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 60  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 61  .........................................................    زبان انگليسي  - 3
  تابع  20 62  .........................................................    رياضي  - 4
 تنظيم اسمزي و دفع مواد زائد ،گردش مواد در بدن  20 64  .........................................................    شناسي تزيس  - 5
  دما و گرما ،كار، انرژي و توان  20 65  .........................................................    فيزيك  - 6
  آب، آهنگ زندگي ،ردپاي گازها در زندگي  20 67  .........................................................    شيمي  - 7

  

  مبحث 20                             تست 110                                                                               درس 7 جمع       
  

  

  مبحث نام                          تست تعداد        شماره صفحه   تست 110/  مبحث 30 : آزمون جامع
  مفهومهاي ادبي، آرايههاي زباني و ادبي،  دانش ،املا، تاريخ ادبيات و واژه  10 71  ........................................................   فارسي  - 1
  ترجمه، مفهوم، قواعد اسم، انواع جملات  10 72  .........................................................    عربي زبان قرآن  - 2
   واژگان، گرامر، درك مطلب، كلوزتست  10 73  .........................................................    زبان انگليسي  - 3
  ها، تابع ها و نامعادله جبري، معادلههاي  عبارتهاي گويا و مجموعه، الگو و دنباله، مثلثات، توان  20 74  .........................................................    رياضي  - 4
  تبادلات گازي،  دنياي زنده، گوارش و جذب مواد،  20 75  .........................................................    شناسي زيست  - 5
 مواد زائد در بدن، تنظيم اسمزي و دفع گردش مواد                                            
 كار، انرژي و توان، دما و گرماهاي فيزيكي مواد،  ويژگيگيري،  فيزيك و اندازه  20 77  .........................................................    فيزيك  - 6
   آهنگ زندگي ،آب كيهان زادگاه الفباي هستي، ردپاي گازها در زندگي،  20 79  .........................................................    شيمي  - 7

  

  مبحث 30                             تست 110                                                                           درس 7 جمع       

  تجربي دهم نوروز 
 از اين فهرست به عنوان راهنماي مطالعه استفاده كنيد. .1
  تر است. تر و مهم ن كنيد. در هر نوبت مطالعه مشخص كنيد كدام موضوع برايتان ضروريهاي مطالعه را تعيي .  اولويت2
  تان)  ها و خودارزيابي (با در نظر گرفتن كارنامه ..  ميزان تسلط و نياز آموزشي خود را در نظر بگيريد3
  آميزي كنيد. ه ابزار كارنامه رنگتان و بر اساس جعب .  قبل از هر بار مطالعه، تسلط خودتان را با توجه به خودارزيابي4

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                       مسلطم                       

  فهرست -راهنماي مطالعه  

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             نيستم مسلط                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       



 
 

 
 روينمودار پيش رياضي شناسيزيست فيزيك شيمي

 
 تاريخ آزمون

  زادگاه الفباي هستي ،كيهان
  تا پايان نور، كليد شناخت جهان

 19تا  1هاي  صفحه

  گيري فيزيك و اندازه
گيري و دقت  تا پايان اندازه

  گيري هاي اندازه وسيله
 16تا  1هاي  صفحه

   دنياي زنده 
  1فصل 

 16تا  1هاي  صفحه

مجموعه، الگو و
  دنباله

  تا پايان دنباله حسابي
 24تا  1هاي  صفحه

 
  

     
 

 آزمون اول

  زادگاه الفباي هستي ،كيهان
از ابتداي نور كليد شناخت جهان تا 

  ها به يون ديل اتمپايان تب
 39تا  19هاي  صفحه

گيري+ فيزيك و اندازه
  هاي فيزيكي مواد ويژگي

از ابتداي چگالي تا ابتداي 
  فشارسنج هوا (بارومتر)

 37تا  16هاي  صفحه

  گوارش و جذب مواد
  2فصل  
 32تا  17هاي  صفحه

مجموعه، الگو و
  دنباله+مثلثات

ي هندسي و فصل  دنباله
2  

 46تا  25هاي  صفحه

 آزمون دوم     

  ردپاي گازها در زندگي
ها به مولكول تا پايان  از ابتداي تبديل اتم

  هاي سوختن اكسيدها در فراورده
 58تا  40هاي  صفحه

 هاي فيزيكي مواد ويژگي
از ابتداي فشارسنج هوا 
  (بارومتر) تا پايان فصل

 52تا  37هاي  صفحه

  تبادلات گازي
  3فصل 

 46تا  33هاي  صفحه

هاي گويا و  توان
  هاي جبري عبارت
 68تا  47هاي  صفحه

  
  

 

     
 آزمون سوم

  ردپاي گازها در زندگي
از ابتداي رفتار اكسيدهاي فلزي و 

  نافلزي تا ابتداي رفتار گازها
 76تا  58هاي  صفحه

  كار، انرژي و توان
از ابتداي فصل تا پايان كار و 

   پتانسيلانرژي 
 68تا  53هاي  صفحه

  بدن گردش مواد در
  ها تا پايان رگ 4فصل 
 60تا  47هاي  صفحه

  ها ها و نامعادله معادله
 93تا  69هاي  صفحه

 
  

     
  
 

 آزمون چهارم

ردپاي گازها در زندگي+ آب، 
  آهنگ زندگي

 فصلاز ابتداي رفتار گازها تا پايان 
همراهان تا پايان  3و فصل 

  ناپايداري آب 
 92تا  77هاي  صفحه

+ دما وكار، انرژي و توان 
  گرما

از ابتداي پايستگي انرژي 
و  مكانيكي تا پايان دما

   يدماسنج
 87تا  68هاي  صفحه

گردش مواد در بدن + تنظيم 
  ئدد زاااسمزي و دفع مو

از ابتداي خون تا  4فصل 
  5پايان فصل و فصل 

 77تا  61هاي  صفحه

  تابع
 117تا  94هاي  صفحه

 
  

     
 آزمون پنجم 

 ي هستي... كيهان زادگاه الفبا
  آب، آهنگ زندگي

از ابتداي كتاب تا پايان همراهان 
  ناپايداري آب

 92تا  1هاي  صفحه 

گيري... فيزيك و اندازه
  دما و گرما

از ابتداي كتاب تا پايان دما 
  و دماسنجي

 87تا  1هاي  صفحه

دنياي زنده، گوارش و 
جذب مواد، ....، تنظيم 
  اسمزي و دفع مواد زائد 

 77 تا 1هاي  صفحه

مجموعه، الگو و 
  تابع،...،دنباله

 117تا  1هاي  صفحه

 
     

 

 آزمون جامع

 

 تاريخ آزمون روينمودار پيش فارسي زبان قرآن  عربي زبان انگليسي

Saving Nature  
 writingتا ابتداي 

 33تا  15هاي  صفحه

  ذاك هو االلهُ
 10تا  1هاي  صفحه

 ستايش
  ادبيات تعليمي

 27تا10هايصفحه

  
 

 

 آزمون اول

Saving Nature  
  writingاز ابتداي 

Wonders of Creation 
 Grammarتا ابتداي 
 51تا  34هاي  صفحه

المواعظُ العدديةُ من رسولِ 
  االلهِ

 22تا  11هاي  صفحه

  پايداريادبيات 
  ادبيات غنايي
  مهر و وفا

 50تا  30هاي  صفحه

 

 آزمون دوم

Wonders of Creation 
 Grammarاز ابتداي 
 69تا  52هاي  صفحه

كممطرُ الس  
لميالس شالتّعاي  

  »2أشكال الأفعال «تا پايان 
 39تا  23هاي  صفحه

 ادبيات غنايي
  جمال و كمال
  سفر و زندگي

 71تا51هايصفحه
  

 

 

 آزمون سوم

The Value of Knowledge  
 Grammarتا بخش 
 84تا  71هاي  صفحه

لميالس شالتّعاي  
  از ابتداي حوارات
  هذا خلقُ االلهِ

 60تا  40هاي  صفحه

  قلاب اسلاميادبيات ان
 91تا  72هاي  صفحه

 
 

 آزمون چهارم

The Value of Knowledge  
 Grammarاز ابتداي 
 95تا  82هاي  صفحه

  ذوالقرَنينِ
 72تا  61هاي  صفحه

  ادبيات حماسي
 109تا  95هاي  صفحه

 
 

 آزمون پنجم

Saving Nature… 
The Value of Knowledge  

 95تا  15هاي  صفحه

... ذوالقَرنينِذاك هو ا   اللهُ
 72تا  1هاي  صفحه

ستايش ادبيات تعليمي...
  ادبيات حماسي

 109تا10هايصفحه
 

 

 آزمون جامع




