
 

 

 راهنمای مطالعه استفاده کنید..  از این فهرست به عنوان 1

 تر است.تر و مهمهای مطالعه را تعیین کنید. در هر نوبت مطالعه مشخص کنید کدام موضوع برایتان ضروری.  اولویت2

 آمیزی کنید.تان و بر اساس جعبه ابزار کارنامه رنگ.  قبل از هر بار مطالعه، تسلط خودتان را با توجه به خودارزیابی3

 

 
 

 فهرست -  راهنمای مطالعه
 
 

 اول متوسطه دورههشتم پایه علوم آموزش 

 
 تشریحیسؤال تعداد      یتست سؤالتعداد  صفحه    نکته 6زیرموضوع /6 :کتاب درسی( 26تا  8 های)صفحه  مخلوط و جداسازی مواد 

 3 3 9 ............................................................................................................ اندمخلوط یاز مواد خالص و بعض یبرخ -1
 3 4 10 .......................................................................................................................................... مخلوط همگن و ناهمگن -2
 5 8 12.................................................................................................................................. دهنده محلول لیتشک یاجزا -3
 4 8  16 .................................................................................... در آب، حل کرد؟ توانیچه مقدار حل شونده را م -4
 0  0 19...................................................................................................................................................  یها در زندگمخلوط -5
 1 7  20............................................................................................................................................ مخلوط یاجزا یجداساز -6
 10 10 22 ........................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 25 ........................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 تشریحی 26   تست 40    صفحه 19             زیرموضوع 6جمع         

 

              تشریحیسؤال تعداد      یتست سؤالتعداد  صفحه       نکته 5  / زیر موضوع 3  کتاب درسی(: 40تا  27 هایصفحه) تغییرهای شیمیایی در خدمت زندگی

 9 4 28 ................................................................................................................................یکیزیو ف ییایمیش یرهاییتغ -1
 8 7 30 ....................................................................................................................................... آن یسوختن و فراورده ها -2
 6 2      34............................................................................................................................. مواد ییایمیش یاستفاده از انرژ -3
 10 10 36 ................................................................................................................................................   آزمون پایان فصل 
 39 ........................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 

 شریحیت 33   تست 23 صفحه 14             زیرموضوع 3جمع         
 

 

 تشریحیسؤال  تعداد      یتست سؤالتعداد  صفحه  زیر موضوع     4  :کتاب درسی( 60تا  41های )صفحه  ؟از درون اتم چه خبر

 6 3 42 ..................................................................................................................................................  سازنده اتم یهاذره -1
 6 8 44 ............................................................................................................................ هاآن ییایمیعنصرها و نشانه ش -2
  4 7 49 ..................................................................................................................................................  هازوتوپیا -3
  0 0 54 ..................................................................................................................................................  ست؟یچ ونی -4
 10 10 56 ........................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 58 ........................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 26   تست 28  صفحه 20             زیرموضوع 4جمع        
 

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 4زیر موضوع  /   1  کتاب درسی(: 70تا  61های )صفحه  تنظیم عصبی

  3 10 62 ..................................................................................................................................................  دستگاه عصبی -1
 10 10 67 ........................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 69 ........................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 13   تست 20  صفحه 10             زیرموضوع 1جمع        
 

 

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 5زیر موضوع  /   2  کتاب درسی(: 86تا  71های )صفحه  حس و حرکت

 4 8 72 ..................................................................................................................................................  یحس یهااندام -1
 3 19 77 ..................................................................................................................................................  یدستگاه حرکت -2
 10 10 82 ........................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 85 ........................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 17   تست 37  صفحه 16             زیرموضوع 2جمع        
 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 3زیر موضوع  / 2  کتاب درسی(: 102تا  87های )صفحه  تنظیم هورمونی

 2 31 88 ..................................................................................................................................................  هااعمال هورمون -1
 2 5 96 ............................................................................................................................................. هاترشح هورمون میتنظ -2
 10 10 98 ........................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 101 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 14   تست 46  صفحه 16             زیرموضوع 2جمع        

 ارزیابی پیشرفت
            مسلط نیستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                         

  

 
    

 ارزیابی پیشرفت
            مسلط نیستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                          

  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    



 

 

 

 .  از این فهرست به عنوان راهنمای مطالعه استفاده کنید.1

 تر است.تر و مهمهای مطالعه را تعیین کنید. در هر نوبت مطالعه مشخص کنید کدام موضوع برایتان ضروری.  اولویت2

 آمیزی کنید.اساس جعبه ابزار کارنامه رنگتان و بر .  قبل از هر بار مطالعه، تسلط خودتان را با توجه به خودارزیابی3

 

 
 

 فهرست -  مطالعهراهنمای 
 
 

 آموزش علوم پایه هشتم دوره اول متوسطه

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه نکته 2زیر موضوع  /  6  کتاب درسی(: 115تا  103های )صفحه  فناوریالفبای زیست

 0 0 104 ........................................................................................................................................... است رینظ یب یهر فرد -1
 0 0 104 ................................................................................................................................. اختهیبه هسته  قیدق ینگاه -2
  2 4 105 .............................................................................................. کننده صفات است؟ نییژن تنها عامل تع ایآ -3
  2 4 106 .......................................................................................................................... در جانداران دیصفات جد جادیا -4
  0 0 108 ....................................................................................................................................... شوندیم میها تقس اختهی -5
  1 5 109 ................................................................................................................................................  سازتقسیم مشکل -6
 10 10 111 ......................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 114 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
14 

 تشریحی 15   تست 23  صفحه 13             زیرموضوع 6جمع        
 

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه نکته 4زیر موضوع  /  5  کتاب درسی(: 128تا  116های )صفحه  تولید مثل در جانداران

 0 0 117 .................................................................................. کنندیم دمثلیتول یمتفاوت یهاجانداران به روش -1
 1 3 117 ........................................................................................................................یجنس ریمثل غ دیتول یهاروش -2
  1 2 119 ................................................................................................................................... گلدار اهانیمثل در گ دیتول -3
  1 1 121 ................................................................................................................................................  یمثل جنس دیتول -4
  1 7 122 .............................................................................................................................. در جانوران یمثل جنس دیتول -5
  10 10 124 ......................................................................................................................................................  پایان فصلآزمون 
 127 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 14   تست 23  صفحه 13             زیرموضوع 5جمع        
 

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 23زیر موضوع  /  6  کتاب درسی(: 151تا  129های )صفحه  الکتریسیته

 4 0 130 ................................................................................................................................................  یکیبارالکتر -1
 3 2 131 ...................................................................................................................... ند؟یآیاز کجا م یکیالکتر یبارها -2
  5 6 135 ................................................................................................................................................  یکیبار الکتر یالقا -3
  0 0 140 .................................................................................................................................... یکیالکتر هیآذرخش و تخل -4
  140 0 2 ........................................................................................................................... (V)یکیالکتر لیاختلاف پتانس -5
  2 5 142 ...................................................................................................................... یکیالکتر انیو جر یکیمدار الکتر -6
 10 10 146 ......................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 150 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 26   تست 23  صفحه 23             زیرموضوع 6جمع        
 

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 1زیر موضوع  /   4  کتاب درسی(: 167تا  152های )صفحه  مغناطیس

 3 11 153 ................................................................................................................................................  آهن ربا یهاقطب -1
 2 0 158 ................................................................................................................................................  یسیمغناط یالقا -2
  2 6 159 ................................................................................................................................................  یکیالکتر یرباآهن -3
  0 1 162 ................................................................................................................................. برق دیو تول یکیموتور الکتر -4
 10 10 163 ......................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 166 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 17   تست 28  صفحه 16             زیرموضوع 4جمع        
 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 2زیر موضوع  /   6  کتاب درسی(: 178تا  168های )صفحه  هاکانی

 10 2 169 ......................................................................................................دهنده سنگ کره لیتشک یها، اجزایکان -1
 0 0 171 ................................................................................................................................................  هایکان لیتشک -2
  0 0 171 ................................................................................................................................................  هایکان ییشناسا -3
  0 0 171 ................................................................................................................................................  نامهربان یهایکان -4
  2 2 171 ................................................................................................................................................  یمل یهایکان -5
  3 8 172 ................................................................................................................................................  هایکان یبندطبقه -6
 10 10 175 ......................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 177 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 25   تست 22  صفحه 11             زیرموضوع 6جمع        

 ارزیابی پیشرفت
    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            

  

 
    

 ارزیابی پیشرفت
    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            

  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    



 

 

 

 

 .  از این فهرست به عنوان راهنمای مطالعه استفاده کنید.1

 تر است.تر و مهمبرایتان ضروریهای مطالعه را تعیین کنید. در هر نوبت مطالعه مشخص کنید کدام موضوع .  اولویت2

 آمیزی کنید.تان و بر اساس جعبه ابزار کارنامه رنگ.  قبل از هر بار مطالعه، تسلط خودتان را با توجه به خودارزیابی3

 

 
 

 فهرست -  راهنمای مطالعه
 
 

 آموزش علوم پایه هشتم دوره اول متوسطه

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 2زیر موضوع  /   4  کتاب درسی(: 190تا  179های )صفحه  هاسنگ

 1 0 180 .......................................................................................................................................... ها، منابع ارزشمندسنگ -1
 6 6 181 ................................................................................................................................................  نیآذر یهاسنگ -2
  3 0 183 ................................................................................................................................................  یرسوب یهاسنگ -3
  5 10 184 ................................................................................................................................................  یدگرگون یهاسنگ -4
 10 10 187 ......................................................................................................................................................  پایان فصل آزمون 
 189 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 25   تست 26  صفحه 12             زیرموضوع 4جمع        
 

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 7زیر موضوع  /   4  کتاب درسی(: 201تا  191های )صفحه  هوازدگی

 4 7 192 .......................................................................................................................... ؟کنندیم رییها چگونه تغسنگ -1
 3 0 194 ................................................................................................................................................  ییایمیش یهوازدگ -2
  0 0 195 ................................................................................................................................................  فرسایش -3
  5 7 195 ................................................................................................................................................  چرخه سنگ -4
 10 10 198 ......................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 200 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 22   تست 24  صفحه 11             زیرموضوع 4جمع        
 

 

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه نکته 23زیر موضوع  /  6  کتاب درسی(: 232تا  202های )صفحه  های آننور و ویژگی

 0 3 203 ................................................................................................................................................  نور یهاچشمه -1
 1 5 204 .................................................................................................................................... شود؟ینور چگونه منتشر م -2
  2 10 207 ............................................................................................................................ شود؟ یم لیچگونه تشک هیسا -3
  5 4 215 ................................................................................................................................................  بازتاب نور -4
  10 5 219 ................................................................................................................................................  تخت نهیدر آ ریتصو -5
  1 10 224 ................................................................................................................................................  یکرو یهانهیآ -6
 10 10 228 ......................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 231 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 29   تست 47  صفحه 31             زیرموضوع 6جمع        
 

 

 

 تعداد سؤال  تشریحی     تستی سؤالتعداد  صفحه  نکته 8زیر موضوع  /   3  کتاب درسی(: 248تا  233های )صفحه  شکست نور

 2 6 234 ................................................................................................................................................  شکست نور -1
 1 1 239 ............................................................................................................................................... شکست نور در منشور -2
  6 4 240 ................................................................................................................................................  هاعدسی -3
 10 10 244 ......................................................................................................................................................  آزمون پایان فصل 
 247 ......................................................................................................................................................................... پاسخنامه 

 
 

 تشریحی 19   تست 21  صفحه 16             زیرموضوع 3جمع        
 
 
 

 
 95های کتاب: ، تعداد کل نکته 189: های کتابنامهصفحه، تعداد درس 248صفحات کتاب: 

 321های تشریحی: سؤالتعداد ،  431ای: های چهارگزینهسؤالتعداد 
 سؤال   752ها: تعداد کل سؤال

 

 ارزیابی پیشرفت
    نیستم مسلط               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            

  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    

 ارزیابی پیشرفت

    مسلط نیستم               نسبتاً مسلطم                   مسلطم                            
  

 
    




