
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  ســال دهــم1زيست ( –بخش اول (  
  تعداد پيمانه           تعداد تست               صفحه تست                       نامه درسصفحه                       پيمانه 7/  تست 110/ موضوع 3    :دنياي زندهفصل اول: 

  20    15  14  ..........................................................................................................  شناسي چيست؟ زيست  - 1
  10    19  18  .............................................................................................................................    گسترة حيات  - 2
   60    24  21  ..............................................................................................  ياخته و بافت در بدن انسان  - 3

      20    31  -   ..........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع     
  
  
  

  تست 110            صفحه تست 13           نامه درس صفحه 7                                                     موضوع 3 جمع       

  

 

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست                 صفحه تست              نامه       صفحه درس                         پيمانه 9/  تست 150/  موضوع 3  : ش و جذب موادگوار :دومفصل 

  50    39  35  ........................................................................................  گوارشة ساختار و عملكرد لول  - 1
   50    47  45  .....................................................  جذب مواد و تنظيم فعاليت دستگاه گوارش  - 2

   30    55  53  ....................................................................................................  تنوع گوارش در جانداران  - 3

      20  58           -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

  تست 150         صفحه تست 18          نامه درس صفحه 8                                                     موضوع 3 جمع       

  

 

 

  تعداد پيمانه            تعداد تست                 صفحه تست              نامه     صفحه درس                     پيمانه 9/  تست 140/  موضوع 3   :تبادلات گازي :سومفصل 

  40    64  62  .............................................................................  ساز و كار دستگاه تنفس در انسان  - 1
  50    71  69  ......................................................................................................................................  ششي  تهويه  - 2
   30    79  77  ...................................................................................................................  تنوع تبادلات گازي  - 3

      20  83          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

  تست 140          صفحه تست 17           نامه درس صفحه 8                                              موضوع 3 جمع       

  

  

  

  

  

  

  

 

  )همدو د واز يازدهم ،دهم(كنكور   شناسي زيست

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  فهرست -راهنماي مطالعه  

  از اين فهرست به عنوان راهنماي مطالعه استفاده كنيد.  .1
  است.تر  تر و مهم هاي مطالعه را تعيين كنيد. در هر نوبت مطالعه مشخص كنيد كدام موضوع برايتان ضروري اولويت  .2
   تايي، نيم ساعت (يا هر چند دقيقه كه خواستيد) در نظر بگيريد.  20ة توانيد براي هر پيمان تايي است. مي 10تايي و  20هاي  هاي سؤال تعداد پيمانهة هاي هر رديف نشان مستطيل  .3
  آميزي كنيد. زار كارنامه رنگتان و بر اساس جعبه اب قبل از هر بار مطالعه، تسلط خودتان را با توجه به خودارزيابي  .4
  بندي و رفع اشكال استفاده كنيد. در پايان هر فصل، يك آزمون بيست سؤالي وجود دارد. از اين آزمون براي جمع  .5

  



  

 

  تعداد پيمانه           تعداد تست                تصفحه تس              نامه       صفحه درس                پيمانه 12/  تست 180/ موضوع 4 گردش مواد در بدن:  :چهارمفصل 

  60    90  87  ...........................................................................................................................................................  قلب  - 1
  30    100  97  ......................................................................................................................................................    رگ  - 2
   20    106  104  .......................................................................................................................................................  خون  - 3

   50    110  109  ....................................................................................  تنوع گردش مواد در جانداران   - 4

      20  116          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

  تست 180         صفحه تست 22        نامه     درس صفحه 11                                                          موضوع 4 جمع       

  

  

  

  

  

 

  

  تعداد پيمانه             تعداد تست                صفحه تست             نامه     صفحه درس           پيمانه 10/تست 170/ موضوع 3 تنظيم اسمزي و دفع مواد زائد: :پنجمفصل 

  40    121  120  ...............................................................................................................  ها ايستايي و كليه هم  - 1
  80    127  125  ....................................................................................................  آنة تشكيل ادرار و تخلي  - 2
   30    138  136  ..............................................................  تنوع دفع و تنظيم اسمزي در جانداران  - 3

      20  142          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

  تست 170         صفحه تست 19      نامه      درس صفحه 6                                                          موضوع 3 جمع       
 

 

  

  

  

 

  

  تعداد پيمانه            تعداد تست                صفحه تست              نامه       صفحه درس                    پيمانه 8/  تست 140/  موضوع 3 ياخته تا گياه: از  :ششمفصل 

  40    147  145  ...................................................................................................  گياهية هاي ياخت ويژگي  - 1
  40    153  152  ..................................................................................................................................  بافتية سامان  - 2
   40    160  158  ........................................................................................................................  ساختار گياهان    - 3

      20  165          -   ...........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع 

  تست 140          صفحه تست 19    نامه        درس صفحه 5                                                              موضوع 3 جمع       
 

  

  

  

  

  

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست                صفحه تست              نامه   صفحه درس       پيمانه 7/تست 130/موضوع 3 جذب و انتقال مواد در گياهان:  :هفتمل فص

  30    170  169  ...............................................................................................................................  گياهي ة تغذي  - 1
  20    176  175  ...................................................................................  گياهية جانداران مؤثر در تغذي  - 2
   60    182  179  ........................................................................................................  ر گياهان انتقال مواد د  - 3

     20  190          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

  تست 130          صفحه تست 19نامه           درس صفحه 6                                                    موضوع 3 جمع       

  

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  مسلطم نسبتاً                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت



  

  ســال يازدهــم2زيست ( –بخش دوم (  

  تعداد پيمانه           تعداد تست                 صفحه تست                نامه       صفحه درس                                                پيمانه 12/  تست  220 / موضوع 2 : تنظيم عصبي فصل اول:

  80  196  194  ....................................................................................................   هاي بافت عصبي  ياخته  - 1
  120  210  206  .........................................................................................................  ساختار دستگاه عصبي  - 2

      20             223          -   ...........................................................................................................................  بندي  جمع آزمون 
  

  

 تست  220    صفحه تست  25                نامه    صفحه درس  7                                                            موضوع 2جمع       

  

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست           صفحه تست              نامه       درسصفحه                   پيمانه 6/  تست  100/   موضوع 3  : واســح :دومفصل  

  10  227  226  ...................................................................................................................  هاي حسي  گيرنده  - 1
  60  233     229  ....................................................................................................................................حواس ويژه   - 2
  10  241  240  ...............................................................................................  هاي حسي جانوران گيرنده  - 3

     20            242          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  
  

  

  

  تست  100     صفحه تست 13                نامه درسصفحه  7                  موضوع 3         جمع  
  

  تعداد پيمانه          تعداد تست     صفحه تست              نامه       صفحه درس                  پيمانه 5/   تست  90/   موضوع 2:  دستگاه حركتي :سومفصل 

  30  248  246  ..............................................................................................................  ها و اسكلت استخوان  - 1
  40  254  252  .......................................................................................................................  ماهيچه و حركت  - 2

     20            258          -   ......................................................................................................................   بندي  آزمون جمع  
  

 تست  90      صفحه تست  12             نامه درسصفحه   4                  موضوع 2      جمع  

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست     صفحه تست              نامه       صفحه درس                  پيمانه 7/  تست  130/   موضوع 2  تنظيم شيميايي: :مرچهافصل 

  10            263  262  .........................................................................................................................  ارتباط شيميايي  - 1
  100  268  265  ......................................................................................................................  ريز هاي درون غده  - 2

     20            279           -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  
  

  

 تست  130      صفحه تست  16            نامه رسدصفحه   5                  موضوع 2      جمع  

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست              صفحه تست              نامه       صفحه درس                   پيمانه 6/  تست  110/   موضوع 3:  يــايمن :پنجمفصل 

  10  284  283  ............................................................................  نخستين خط دفاعي: ورود ممنوع  - 1
  20  288  285  ..................................  هاي عمومي اما سريع ومين خط دفاعي : واكنشد  - 2
  60  293  290  ......................................................................  سومين خط دفاعي: دفاع اختصاصي  - 3

     20            299           -   ...........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع 

  

  تست  110         صفحه تست  13               نامه درسصفحه   7                  موضوع 3      جمع   

  

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                        

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                        

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                        

  ارزيابي پيشرفت



  

  
  تعداد پيمانه           تعداد تست    صفحه تست                 نامه       صفحه درس                پيمانه 6/  تست  100/   موضوع 3 : تقسيم ياخته :شمشفصل 

  10  304  303  .........................................................................................................................................كروموزوم   - 1
  40  308  306  .................................................................................................................................................  ميتوز    - 2
  30  315  314  ..................................................................................................  ميوز و توليدمثل جنسي   - 3

     20            319          -   ...........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع 
  

  تست 100      صفحه تست  12             نامه درسصفحه   7                   موضوع 3      جمع   
  
   

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست    صفحه تست               نامه       صفحه درس                 پيمانه 11/  تست  200/   موضوع 4   توليدمثل: :هفتمفصل 

  30  325  323  ..................................................................................................  دستگاه توليدمثل در مرد  - 1
  90  332  329  ....................................................................................................  دستگاه توليدمثل در زن  - 2
  40  345  343  .....................................................................................................................رشد و نمو جنين   - 3
  20  351  350  .............................................................................................................  توليدمثل در جانوران  - 4

     20            353          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

   
  تست 200     صفحه تست  24              نامه درسصفحه   9                  موضوع 4      جمع   

 
  
  
 

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست   صفحه تست              نامه       صفحه درس                       پيمانه 6/  تست  110 /   موضوع 3  :توليدمثل نهاندانگان :هشتمفصل  

  10  358  357  ..............................................................................................................  توليدمثل غيرجنسي  - 1
  40  361  360  .......................................................................................................................  توليدمثل جنسي  - 2
  40  367  365  ..............................................................................................................  از ياخته تخم تا گياه  - 3

     20           371          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

  
  

 تست 110          صفحه تست 12            نامه درسصفحه   5                   موضوع 3      جمع  

 

  
 
  

  تعداد پيمانه           تعداد تست               صفحه تست                  نامه       صفحه درس             پيمانه 7/  تست  120/   موضوع 2  :ها پاسخ گياهان به محرك :نهمفصل  

  80    377  374  ............................................................................  هاي رشد در گياهان  كننده تنظيم  - 1
  20    387  385  ...........................................................................................................................   پاسخ به محيط  - 2

     20           390          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

     
  

  تست  120     صفحه تست  13           نامه درسصفحه   6                   موضوع 2      جمع   
  
  
  

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       



  

  هــمد) ســال دواز3زيست ( –بخش سوم  
  

  تعداد پيمانه           تعداد تست                صفحه تست              نامه       صفحه درس                    پيمانه 12/  تست 220/  موضوع 3 هاي اطلاعاتي:  مولكول :اولفصل 

  90    395  393  ........................................................................................................................  نوكلئيك اسيدها  - 1
  60    409  407  ..........................................................................................................................  همانندسازي دنا  - 2
   50    420  417  ..................................................................................................................................  ها پروتئين  - 3

      20    428  -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع      

  

  تست 220          صفحه تست 31        نامه     درس صفحه 8                                                          موضوع 3 جمع       

  

  

  

  

 

  

  انهتعداد پيم           تعداد تست                 صفحه تست              نامه       صفحه درس             پيمانه 12/  تست 310/  موضوع 3 جريان اطلاعات در ياخته:  :دومفصل 

  60    434  432  ..........................................................................................................................................  رونويسي   - 1
  150    444  441  ........................................................................................................................   به سوي پروتئين  - 2
   80    462  461  ...........................................................................................................................    تنظيم بيان ژن  - 3

      20  472           -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

  تست 310          تست صفحه 36     نامه         درس صفحه 9                                                        موضوع 3 جمع       

  

  

  

  

  

  

 

  تعداد پيمانه          تعداد تست                 صفحه تست              نامه     صفحه درس             پيمانه 7/  تست 140/  موضوع 2 ها:  انتقال اطلاعات در نسل :سومفصل 

  40    747  476  .....................................................................................................................................  مفاهيم پايه  - 1
  80    484  482  ......................................................................................................................................  انواع صفات  - 2

      20  494          -   ...........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع 

  تست 140         صفحه تست 17      نامه         درس صفحه 5                                                      موضوع 2 جمع       

  

  

  

  

  

 

 

  تعداد پيمانه          تعداد تست                 صفحه تست               نامه     ه درسصفح             پيمانه 12/  تست 220/  موضوع 3 تغيير دراطلاعات وراثتي :  :چهارمفصل 

  50    499  498  .....................................................................................  انداروراثتي جانة تغيير در ماد  - 1
  70    507  505  .................................................................................................................  ها غيير در جمعيتت  - 2
   80    516  514  ..........................................................................................................................  ها غيير در گونهت  - 3

      20  525          -   ...........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع 

  تست 220          صفحه تست 25نامه            درس صفحه 5                                                    موضوع 3       جمع 

  

  

  

  ارزيابي پيشرفت

             نيستممسلط                   نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       



  

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست                صفحه تست              نامه       صفحه درس                              پيمانه 11/  تست 200/  موضوع 3 از ماده به انرژي:  :پنجمفصل 

  30    530  528  ...........................................................................................................................    تأمين انرژي  - 1
  50    534  533  ...........................................................................................................................    اكسايش بيشتر  - 2
   100    541  540  ................................................................................................  مستقل از اكسيژن نزيست  - 3

      20    552  -   ..........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع     

  

  تست 200           صفحه تست 22          نامه     درس صفحه 6                                                        موضوع 3 جمع       

  

  

  

  

 

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست                 صفحه تست              نامه       صفحه درس                   پيمانه 12/  تست 230/  موضوع 3 از انرژي به ماده:  :ششمفصل 

  20    557  556  ...............................................  تبديل انرژي نور به انرژي شيميايي فتوسنتز:  - 1
  90    562  560  ........................................................................................................  هاي فتوسنتزي واكنش  - 2
   100    575  573  .................................................................................................  فتوسنتز در شرايط دشوار  - 3

      20  587           -   ...........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع 

  تست 230          صفحه تست 28مه             نا درس صفحه 7                                                       موضوع 3 جمع       

  

  

  

  

  

 

  تعداد پيمانه          تعداد تست                 صفحه تست              نامه     صفحه درس               پيمانه 8/  تست 160/  موضوع 3 هاي نوين زيستي :  فناوري :هفتمفصل 

  80    594  591  .............................................................................  زيست فناوري و مهندسي ژنتيك  - 1
  20    605  603  ..............................................................................  فناوري مهندسي پروتئين و بافت  - 2
   40    611  608  .................................................................................................  كاربردهاي زيست فناوري  - 3

      20  616          -   ........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع  

  تست 160         صفحه تست 21          نامه   درس صفحه 7                                                    موضوع 3 جمع       

  

  

  

  

 

  

  تعداد پيمانه           تعداد تست                 صفحه تست              نامه       صفحه درس                        پيمانه   6/  تست 120/  موضوع 3 رفتارهاي جانوران:  :هشتمفصل 

  60    623  620  .....................................................................................................................................  اساس رفتار  - 1
  20    632  630  .........................................................................................................  انتخاب طبيعي و رفتار  - 2
   20    635  634  ......................................................................................................  ارتباط و زندگي گروهي  - 3

      20  637          -   ...........................................................................................................................  بندي  آزمون جمع 
  

  تست 120           صفحه تست 15        نامه      درس صفحه 6                                                     موضوع 3 جمع       

  

  

  652                                        كليدية نام پاسخ   

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

             مسلط نيستم                  نسبتاً مسلطم                   مسلطم                       

  ارزيابي پيشرفت



 
 


