
  گيري  فيزيك و اندازه

  پيمانه) 8( فصل اول
    8تا  1هاي  پيمانه

  
  
  

    
  
  

  
  

  
      

    
    

  
  
  

 
 
  

  

    
  

  
  
  
  
  
  
  

    
  

    
  
  
  
  

  كتاب درسي
22تا  1هاي  ، صفحه1: فصل 1 فيزيك

سازي درمدلوبنياديدانش:فيزيك
  فيزيك

  )دار سؤال شناسنامه 10(  پيمانه) 1(

هاي دستگاهگيري و كميتاندازه
  المللي يكاها بين

  )دار سؤال شناسنامه 30(   پيمانه) 3(

 چگالي

  )دار سؤال شناسنامه 30(  پيمانه) 3(

ميزان تسلط خـود را بـا    گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. :زرد
اگـر در گـام اول    هاي بعدي: گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
هاي بعدي پيشرفت  كرديد اما در نوبت

هاي سبز يا آبي  توانيد خانه كرديد، مي
هـا نگـاه    را رنگ كنيد. هرگاه به رنـگ 

ــي  ــه م ــد متوج ــدام  كني ــويد در ك ش
  داريد. بيشترها نياز به تمرين  قسمت

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  خود را ارزيابي كنيد.

  گيري فيزيك و اندازه

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 8

  ي ويژة برترها السؤ 10 آزمون 1
   بندي جمع سؤالي 20آزمون  1  

  ها و سازگاري يكاها انواع كميت

  و عوامل مؤثر بر آن گيري دقت اندازه

  تبديل يكاها و نمادگذاري علمي، SIپيشوندهاي 

  سازي در فيزيك معرفي فيزيك، مدل

  محاسبه حجم حفره و چگالي مخلوط

ايسة چگالي دو محاسبة چگالي و مقمفاهيم چگالي،
  جسم

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد        سبز           آبي            

زرد    سبز                آبي            

  دار سؤال شناسنامه 110 
  سؤال 75

    هاي كانونآزموناز
  سؤال طراحي شده 1

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال 34

  كنكورهاي سراسرياز

تستتعداد 

  هاي ويژة برترها  سؤال
  )دار سؤال شناسنامه 10(  

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                 آبي          

هايگيري و دقت وسيلهاندازه
  گيري اندازه

  )دار سؤال شناسنامه 10(   پيمانه) 1(

10  

10  

10+10

10  

10+10

10  

   بندي پايان فصلجمعآزمون
  )دار سؤال شناسنامه20(  



  وري اصل ارشميدس، شناوري و غوطه

  هاي فيزيكي مواد  ويژگي
  پيمانه) 21(وم دفصل 

    29تا  9هاي  پيمانه
  
   
  

 
  
  

        
  
  
  

  
  

  
      

  
    

 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
  

  
  

  
    

  
  
  

    

 هافشار در شاره
  )دار شناسنامه سؤال 130(  پيمانه) 13(

  (مانومتر)ها شاره فشارسنج

  فشار حاصل از مايع

  فشار جسم جامد بر سطح

  مايع با در نظر گرفتن فشار هوار فشا

  نيروي مايع 

  شكل Uهاي  يي مرز مايع در لولهجا جابه

  هاي مخلوط نشدني تعادل مايع

  (بارومتر) تغييرات فشار هوا در اطراف زمين، جوسنج

 هيدروليكيالابرـل پاسكال و بـاص
  كاربردهاي اصل پاسكال   )دار شناسنامه سؤال 10(  پيمانه) 1(

 شناوري و اصل ارشميدس
  

 )دار شناسنامه سؤال 10( پيمانه) 1(

 در حركت و اصل برنوليةشار
 )دار شناسنامه سؤال 40(  پيمانه) 4(

  شاره  شارش حجمياصل برنولي، آهنگ

نيروهاي بينوهاي مادهالتح
  مولكولي

  )دار شناسنامه سؤال 20(  پيمانه) 2(
  نيروهاي بين مولكولي  و هاي ماده حالت

  كتاب درسي
52تا  23هاي  صفحه ،2: فصل 1فيزيك 

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  را ارزيابي كنيد.خود

 برترها هاي ويژةسؤال
  )دار شناسنامه سؤال 20(  

 پايان فصلبنديآزمون جمع
  )دار شناسنامه سؤال 20(  

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                     آبي      

  هاي فيزيكي مواد ويژگي

ميزان تسلط خود را بـا   گام اول:
  ص كنيد.رنگ مشخ

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگر در گـام اول   هاي بعدي: گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
ــت  ــا در نوب ــد ام ــدي   كردي ــاي بع ه

هـاي   توانيد خانه پيشرفت كرديد، مي
سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگـاه بـه   

شويد در  ها نگاه كنيد متوجه مي رنگ
 بيشـتر ها نياز به تمرين  كدام قسمت

 داريد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 21

  ي ويژة برترهاالسؤ 20 آزمون 1
   بندي سؤالي جمع 20 آزمون 1 

تستتعداد 

10+10

10  

10+10

10+10

10+10

10+10

10  

10  

10+10

10  

10  

10  

  دار سؤال شناسنامه 250 
  سؤال  102

 هاي كانون آزموناز
  سؤال طراحي شده 38

  از كتاب درسي
ها براي پوشش مطالب  این سؤال  

 اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال  110

كنكورهاي سراسريزا

  كاربردهايي از اصل برنولي

10+10  معادلة پيوستگي

10  



  كار، انرژي و توان 
  پيمانه) 17( ومسفصل 

    46تا  30هاي  پيمانه
  

  
  

 
  
  

    
  

 
  

  

 
  

  
      

    
  
  
  
  

 
 

  
    

  

  
  
  
  
  
  
  

    
  

    
  

 نبشيانرژي ج
 )دار سؤال شناسنامه20( پيمانه)2(

 كار انجام شده توسط نيروي ثابت
 )دارسؤال شناسنامه30( پيمانه)3(

  كار و انرژي جنبشي
)دار شناسنامهسؤال  30(   پيمانه) 3(

با معلوم بودن جنبشي انرژي  -كار ةكاربرد قضي
  ابتدايي و انتهايي تندي

 كار و انرژي پتانسيل
 )دار سؤال شناسنامه10( پيمانه)1(

  كار و انرژي پتانسيل

 پايستگي انرژي مكانيكي
 )دارسؤال شناسنامه30( پيمانه)3(

 درونيكار و انرژي
 )دار اسنامهنش سؤال30( پيمانه)3(

  راستاي قائمدر پايستگي انرژي مكانيكي  اصل

 و بازدهتوان
 )دار ؤال شناسنامهس 20(   پيمانه) 2(  

  راستاي غيرقائمپايستگي انرژي مكانيكي در  اصل

نظر گرفتن  با درجنبشي كاربرد قضية كار انرژي 
   جايي نيروها و جابه

 پايان فصلبنديآزمون جمع
 )دار سؤال شناسنامه 20(  

  كار، انرژي و توان

  

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

  كتاب درسي
82تا  53ايه ، صفحه3: فصل 1فيزيك 

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  خود را ارزيابي كنيد.

ميزان تسلط خود را با  گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگر در گـام اول   هاي بعدي: گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
ــت  ــا در نوب ــد ام ــدي   كردي ــاي بع ه

هـاي   توانيد خانه پيشرفت كرديد، مي
سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگـاه بـه   

شويد در  ها نگاه كنيد متوجه مي رنگ
ها نياز به تمرين بيشـتر   كدام قسمت

 داريد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 17

  برترها ةي ويژالسؤ 10 آزمون 1
   بندي جمع سؤالي 20  آزمون 1

زرد    سبز                آبي            

زرد               سبز    آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

  هاي ويژة برترها  سؤال
)دار سؤال شناسنامه 10(   

زرد    سبز                آبي            

تستتعداد 

  دار سؤال شناسنامه 200
  سؤال 63

    هاي كانونآزموناز
  سؤال طراحي شده 74

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال 63

  كنكورهاي سراسرياز

10  

10+10

10  

10  

10+10

  10  انرژي جنبشي يك جسم  و مقايسةمحاسبه 
درصد تغييرات در انرژي جنبشي، مقايسة انرژي 

  10  جنبشي دو جسم و نمودارهاي انرژي جنبشي

  راستاي قائمبررسي اتلاف انرژي در 

  در مسيرهاي غيرمستقيمبررسي اتلاف انرژي

10  

10  

  دار يبسطح شبررسي اتلاف انرژي در   10

  توان

  بازده

10  

10  

  محاسبه و مقايسة كار نيروي ثابت

  كار كل

10  

10  

  )گاه و ... (وزن، اصطكاك، عمودي تكيهكار نيروهاي پركاربرد   10



   دما و گرما
  پيمانه)17( چهارمفصل 
    63تا  47هاي  پيمانه

  
   

  
  
  
  

        
  
  
  

  

  
  

      

    
  

    

  
  
  

 
 

  
  
  

  
  

    
  

  
  
  
  
  

  
    

    
 
 
 
  

 يدما و دماسنج
 دار) شناسنامه سؤال 20(  پيمانه) 2(

  انبساط سطحي

  انبساط طولي

  انبساط غيرعادي آبو  تغيير چگالي با دما

   ظرفيت گرمايي و گرماي ويژه

  انبساط حجمي 

  بدون تغيير حالتبررسي تعادل گرمايي

 و رسانشتابش  ،همرفت،انتقال گرمامفاهيم 
  گرمايي

  و محاسبة گرماماده تغيير حالتمفاهيم 

 مدرج و ي معيارها دماسنج،هاي دما مقياس
  ها كردن دماسنج

   گرمايي همراه با تغيير حالتتعادل بررسي 

  كتاب درسي
120تا  83هاي  ، صفحه4: فصل 1فيزيك 

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
زرد    سبز                آبي              خود را ارزيابي كنيد.

 انبساط گرمايي
 دار) شناسنامه سؤال 60(  پيمانه) 6(

  گرما
 دار) شناسنامه سؤال 40(  پيمانه) 4(

 هاي مادهتغيير حالت
 دار) شناسنامه سؤال 40(  پيمانه) 4(

 انتقال گرماهايروش
 دار) شناسنامه سؤال 10(  پيمانه) 1(

 هاي ويژة برترهاسؤال
  دار) شناسنامه سؤال 20(  

  پايان فصلبنديآزمون جمع
 دار) اسنامهشن سؤال 20(  

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زان تسلط خود را بـا  مي گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگر در گـام اول   هاي بعدي: گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
ــت  ــا در نوب ــد ام ــدي   كردي ــاي بع ه

هـاي   توانيد خانه پيشرفت كرديد، مي
سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگـاه بـه   

شويد در  توجه ميها نگاه كنيد م رنگ
ها نياز به تمرين بيشـتر   كدام قسمت

 داريد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 17

  ي ويژة برترهاالسؤ 20آزمون  1
    بندي سؤالي جمع 20  آزمون 1 

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                 آبي          

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

  دما و گرما

  دار سؤال شناسنامه 210 
  سؤال  68

    هاي كانون آزموناز
  سؤال طراحي شده 29

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال  113

  كنكورهاي سراسرياز

تستتعداد 

10+10

10+10

10  

10+10

10  

10+10

10+10

10+10

10+10

10  



   الكتريسيته ساكن
  پيمانه) 23( پنجمفصل 

    86تا  64هاي  پيمانه
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 خازن
 )دار سؤال شناسنامه30( پيمانه)3(

 قانون كولن
  )دار سؤال شناسنامه 60(  پيمانه) 6(

  خطوط ميدان الكتريكي 
 )دارسؤال شناسنامه20( پيمانه)2(

نمايش خطوط ميدان الكتريكي و تعادل ذرة 
  باردار

  پتانسيل الكتريكي انرژي 
  )دار سؤال شناسنامه 10(  پيمانه) 1(

  و تغيير انرژي پتانسيل  الكتريكي كار ميدان

 پتانسيل الكتريكي
 )دار سؤال شناسنامه30( پيمانه)3(

رابطة اختلاف پتانسيل الكتريكي با تغيير 
  انرژي پتانسيل الكتريكي

 توزيع بار الكتريكي در اجسام رسانا
  توزيع بار الكتريكي در اجسام رسانا  )دار سؤال شناسنامه 10(  پيمانه) 1(

  راستا  برايند نيروهاي الكتريكي هم

  راستا هاي الكتريكي همميدان برايند

راستا و تعادل  برايند نيروهاي الكتريكي ناهم
  ذرة باردار

  راستا هاي الكتريكي ناهمبرايند ميدان

رابطة اختلاف پتانسيل الكتريكي دو نقطه و 
  اندازة ميدان الكتريكي يكنواخت

  انرژي خازن

هاي متصل به مولد و جدا از بررسي خازن
  مولد

پايستگي و كوانتيده بودن بار الكتريكي و 
  الكتروسكوپ

بار الكتريكي، پايستگي و كوانتيده
  بودن بار الكتريكي

  )دار سؤال شناسنامه 20(  پيمانه) 2(

 ميدان الكتريكي
  )دار سؤال شناسنامه 50(  پيمانه) 5(

  ة باردارميدان الكتريكي حاصل از يك ذر

  ظرفيت خازن و عوامل مؤثر بر آن

  كتاب درسي
38تا  1هاي  ، صفحه1: فصل 2فيزيك 

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  خود را ارزيابي كنيد.

زرد    سبز                آبي            

  الكتريسيته ساكن

ميزان تسلط خـود را بـا    گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگـر در گـام اول    هاي بعدي: گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
ــت  ــا در نوب ــد ام ــدي   كردي ــاي بع ه

هـاي   توانيد خانه پيشرفت كرديد، مي
يد. هرگـاه بـه   سبز يا آبي را رنگ كن

شويد در  ها نگاه كنيد متوجه مي رنگ
ها نياز به تمرين بيشـتر   كدام قسمت

  داريد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 23

  ي ويژة برترهاالسؤ 20 آزمون 1
   بندي سؤالي جمع 20  آزمون 1 

 هاي ويژة برترهاسؤال
  )دار سؤال شناسنامه 20(  

 پايان فصلبنديآزمون جمع
  )دار سؤال شناسنامه 20(  

و بررسي نيروي بين دو  مفهوم قانون كولن
  بار الكتريكي

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                         آبي  

زرد    سبز                         آبي  

زرد    سبز                آبي            

  دار سؤال شناسنامه 270
   سؤال 100

    هاي كانون آزموناز
   سؤال طراحي شده 21

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
   سؤال 149

  كنكورهاي سراسرياز

تستعداد ت

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10  

10  

10  

10  

10  

10  

زرد    سبز                آبي              10



  جريان الكتريكي و مدارهاي جريان مستقيم 
  پيمانه) 27(ششم فصل 

    113تا  87هاي  پيمانه
  

  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

 
  
  

  
  
 
  
  

  
  
  

  
 

 
    

 
    

  
  

  
  

    
 
 
 
 
 

جريان الكتريكي، مقاومت الكتريكي و 
  )دار سؤال شناسنامه 20( پيمانه) 2(  قانون اهم  

  عوامل مؤثر بر مقاومت الكتريكي
  )دار سؤال شناسنامه 20(  پيمانه) 2(

 هاي الكتريكيتوان در مدار
  )دار سؤال شناسنامه 40(   پيمانه) 4(

 نيروي محركة الكتريكي و مدارها
  )دار سؤال شناسنامه 30(   پيمانه) 3(

هـا بـا    مقاومـت وابسته بـه  هاي الكتريكي  محاسبة كميت
  رفييا توان مص استفاده از توان اسمي

  جريان الكتريكي، مقاومت الكتريكي و قانون اهم

 هامقاومتتركيب
  )دار سؤال شناسنامه 160(   پيمانه) 16(

  حل مدار تك حلقه

ها با استفاده  محاسبة انرژي الكتريكي مصرفي در مقاومت
  از توان اسمي

عوامل مؤثر بر مقاومت الكتريكي رسـاناي فلـزي در   
  دماي ثابت 

انرژي الكتريكي مصرفي با اسـتفاده از تـوان غيراسـمي و    
  باتريتوان 

  تعيين مقاومت معادل

  هاي موازي يامتوالي محاسبة جريان يا ولتاژ در مقاومت

محاسبة جريان يا ولتاژ براي دو مقاومت موازي با يك 
  مقاومت متوالي

  محاسبه و مقايسة جريان و ولتاژ در مدارهاي تركيبي

 محاسبه و بررسي تغييرات جريان و ولتاژ با وجود كليد
  باترييا تغيير محل اتصال 

  هاي متوالي يا موازي مصرفي در مقاومتبررسي توان 

  ها در مدارهاي تركيبي بررسي توان مصرفي مقاومت

و انرژي ررسي توان مولد، حداكثر توان مصرفي مدار ب
  الكتريكي مصرفي در مدار

  تاژ و توانبررسي كيفي تغييرات جريان، ول

   پايان فصلبنديآزمون جمع

  دار) شناسنامهسؤال  20(   

 برترهاژةيويهاسؤال
  دار) شناسنامهسؤال  20(   

  كتاب درسي
64تا  39هاي  ، صفحه2: فصل 2فيزيك 

  با درخت دانش، گام به گام
  پيشرفت خود را ارزيابي كنيد.

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                   آبي        

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

جريان الكتريكي و 
  مدارهاي جريان مستقيم

خود  ميزان تسلطگام اول:
  را با رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگر در گام  هاي بعدي: گام

اول دانش خود را در حد رنگ 
زرد ارزيابي كرديد اما در 

هاي بعدي پيشرفت كرديد،  نوبت
هاي سبز يا آبي را  توانيد خانه مي

ها نگاه  رنگ كنيد. هرگاه به رنگ
شويد در كدام  كنيد متوجه مي

ها نياز به تمرين بيشتر  قسمت
  داريد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 27

  برترها ةسؤالي ويژ 20 آزمون 1
  بندي  سؤالي جمع 20 آزمون 1 

ركة الكتريكي و اختلاف پتانسيل الكتريكي دو نيروي مح
  سر مولد

  دار سؤال شناسنامه 310 
  سؤال 47

    هاي كانونآزموناز
  سؤال طراحي شده 43

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال 220

  كنكورهاي سراسرياز

تستتعداد 

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10  

10  

10  

10  

10  



  مغناطيس
  پيمانه) 13( هفتمفصل 
  126تا  114هاي  پيمانه

 

 
  
  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  
  

  
  
 
  
  

  
  
  

  
 

  
    

 
    

  
  

  
  

    
  

 هاي مغناطيسي،مغناطيس و قطب
  ن مغناطيسيميدا

  )دار سؤال شناسنامه 10(   پيمانه) 1(
  هاي آهنربا، ميدان مغناطيسي ويژگي

 هاي مغناطيسي موادويژگي
  )دار سؤال شناسنامه 10(   پيمانه) 1(

طيسي وارد بر سيمنيروي مغنا
  حامل جريان

  )دار سؤال شناسنامه 30(   پيمانه) 3(

ميدان مغناطيسي حاصل از جريان
   الكتريكي

  )دار سؤال شناسنامه 40(   پيمانه) 4(

ةنيروي مغناطيسي وارد بر ذر
   باردار متحرك در ميدان مغناطيسي

  در  متحركباردار  ةذر برنيروي وارد  ةمحاسب  )دار سؤال شناسنامه 40(   پيمانه) 4(
  مغناطيسي ان ميد

رد بر ذرة باردار بررسي كيفي نيروي وا
  متحرك در ميدان مغناطيسي

وارد بر سيم حامل جريان از  نيرويمحاسبة 
  طرف ميدان مغناطيسي

بررسي كيفي و تعيين جهت يكي از 
بردارهاي


F ،


B اي  I  

  ميدان مغناطيسي ناشي  از يك حلقة
  اي يا سيملولة حامل جريان دايره

اطراف يك يا چند سيم  درميدان مغناطيسي 
  مستقيم حامل جريان

 بندي  پايان فصلآزمون جمع
  )دار سؤال شناسنامه 20(  

 هاي ويژة برترهاسؤال
  )دار سؤال شناسنامه 10(  

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

ميزان تسلط خود را بـا   گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگر در گـام اول   هاي بعدي: گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
ــد ا ــتكردي ــا در نوب ــدي   م ــاي بع ه

هـاي   توانيد خانه پيشرفت كرديد، مي
سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگـاه بـه   

شويد در  ها نگاه كنيد متوجه مي رنگ
ها نياز به تمرين بيشـتر   كدام قسمت

 داريد.

  مغناطيس

  ها نهپيما
  سؤالي 10 ةپيمان 13

  ي ويژة برترهاالسؤ 10 آزمون 1
   بندي سؤالي جمع 20  آزمون 1 

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  خود را ارزيابي كنيد.

  كتاب درسي
85تا  65هاي  ، صفحه3: فصل 2فيزيك 

  مواد پارامغناطيسي، ديامغناطيسي و 
  فرومغناطيسي

  دار سؤال شناسنامه 160 
  سؤال  34

    هاي كانون آزموناز
  ده سؤال طراحي ش32

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال  94

  كنكورهاي سراسرياز

تستتعداد 

10+10

10+10

10+10

10+10

10+10

10  

10  

10  



  القاي الكترومغناطيسي
  پيمانه) 10( شتمهفصل 
   136تا  127هاي  پيمانه

   
 

  
  
  
  

  

 
  

    
  

 
  

  

 
  

  
      

    
  
  
  
  

 
 
  

  

    
  

  
  
  
  
  
  
  
  

، و حلقه آهنربا نسبي بررسي قانون لنز در حركت 
  در ميدان مغناطيسي  ة رساناقاب يا ميل

در حلقه و سيم راست حامل بررسي قانون لنز
  در دو مدار مجاور يا مقابل همجريان و 

  شار مغناطيسي - پديدة القاي الكترومغناطيسي

 تغيير شار اثرالقايي بر  ةنيروي محرك ةمحاسب
  مغناطيسي

 تغيير ميدان اثرالقايي بر  ةنيروي محرك ةمحاسب
  زاويهيا  و مساحت ،مغناطيسي

انرژي ذخيره شده  و القاوري - خود پديدةبررسي 
  در القاگر

 قانون لنز
  )دار سؤال شناسنامه30(   پيمانه) 3(

 هاالقاگر
  )دار سؤال شناسنامه10(   پيمانه) 1(

  جريان متناوب  ها ، مبدلجريان متناوبمسائل و نمودارهاي توليد، 
  )دار سؤال شناسنامه20(   پيمانه) 2(

انون قوالقاي الكترومغناطيسيةپديد
 القاي الكترومغناطيسي فاراده

  )دار سؤال شناسنامه 40(   پيمانه) 4(

  كتاب درسي
104تا  85هاي  ، صفحه3: فصل 2فيزيك 

زرد    سبز                آبي            

پيشرفت   انش، گام به گامبا درخت د
  خود را ارزيابي كنيد.

  القاي الكترومغناطيسي

ميزان تسلط خود را بـا   گام اول:
  خص كنيد.رنگ مش

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
گـام اول   اگر در هاي بعدي: گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
ــت  ــا در نوب ــد ام ــدي   كردي ــاي بع ه

هـاي   توانيد خانه پيشرفت كرديد، مي
سبز يا آبي را رنگ كنيد. هرگـاه بـه   

شويد در  ها نگاه كنيد متوجه مي رنگ
ها نياز به تمرين بيشـتر   كدام قسمت

  داريد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 10

  برترها ةي ويژالسؤ 10 آزمون 1
   بندي سؤالي جمع 20  آزمون 1 

زرد    سبز                آبي            

ردز    سبز                آبي            

 بندي  پايان فصلآزمون جمع
)دار سؤال شناسنامه 20( 

 هاي ويژة برترهاسؤال
)دار سؤال شناسنامه 10(   

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

زرد    سبز                آبي            

تستتعداد 

10  

10  

10  

10  

10+10

10+10

10+10

دار سؤال شناسنامه 130   
سؤال 25  

 هاي كانونآزموناز
سؤال طراحي شده 24  

ز كتاب درسيا  
ها براي پوشش مطالب  این سؤال  

 اند. کتاب درسی طراحی شده
سؤال 81  

كنكورهاي سراسرياز



  

 

  ستحركت بر خط را
  پيمانه) 28( نهمفصل 
  164تا  137هاي  پيمانه

 

ميزان تسـلط خـود را بـا     گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگـر در گـام اول    هاي بعـدي:  گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
هاي بعدي پيشرفت  ديد اما در نوبتكر

هاي سبز يا آبي  توانيد خانه كرديد، مي
هـا نگـاه    را رنگ كنيد. هرگاه به رنـگ 

ــي  ــه م ــد متوج ــدام  كني ــويد در ك ش
  ها نياز به تمرين بيشتر داريد. قسمت

  كتاب درسي
26تا  1هاي  ، صفحه1: فصل 3 فيزيك

تستتعداد 

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  خود را ارزيابي كنيد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 28

  برترها ةي ويژالسؤ 20 آزمون 1
   بندي جمعسؤالي  20  آزمون 1

  دار سؤال شناسنامه 320 
  سؤال 82

    هاي كانونآزموناز
  سؤال طراحي شده 83

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال  155

  سراسري كنكورهاياز

  اخت حركتشن
 دار) شناسنامه سؤال 90(  پيمانه) 9(

آبي                  سبز                 زرد  

  با سرعت ثابتحركت
 دار) شناسنامه سؤال 40(  پيمانه) 4(

آبي                  سبز                 زرد  

10+10   حركت با سرعت ثابت دو متحرك

  حركت با شتاب ثابت
 دار) شناسنامه سؤال 150(  پيمانه) 15(

آبي                  سبز                 زرد  

10+10   و سرعت متوسط يتند،ييجا مسافت و جابه

زمان در حركت با  -زمان و مكان-معادلات سرعت
10+10  شتاب ثابت

10+10   زمان - حل مسئله به كمك نمودار مكان

10+10   مسائل حل درسرعت ـ زمان استفاده از نمودار 

  10  زمان -رسم نمودار سرعت قيحل مسائل از طر

10+10  )يو كندشوندگ ينوع حركت (تندشوندگ نييتع

  10  گرينمودار ديرسم نمودار از رو

10+10  ركت دو متحرك در حركت شتابدارح يبررس

10+10
متوسط به و تندي سرعت نييتعنمودار مكان ـ زمان و 

  آنكمك 

10  

  معادلة مستقل از شتاب در حركت با شتاب ثابت  10

جايي (مستقل از زمان) در  معادلة سرعت ـ جابه  10
  حركت با شتاب ثابت

كمك  بهها  آن نييو تع يا شتاب متوسط و لحظه
10+10  زمان- نمودار سرعت

  يا سرعت متوسط متحرك در حركت چندمرحله  10

  بندي پايان فصلآزمون جمع
 دار) شناسنامه سؤال 20(  

زرد              آبي                  سبز   

  هاي ويژة برترهاسؤال
 دار) شناسنامه سؤال 20(  

آبي                  سبز                 زرد  

از روي معادلة محاسبة تندي و سرعت متوسط 
  حركت

10+10   متحرك كيحركت با سرعت ثابت 

  استفاده از نمودار شتاب ـ زمان در حل مسائل  10

به كمك ها  آن نييو تع يا و سرعت لحظه يتند
  10 زمان - نمودار مكان

  حركت بر خط راست



  

 

  ميك دينا
  پيمانه) 22( مهدفصل 
  186تا  165هاي  پيمانه

 

  ديناميك

ميزان تسـلط خـود را بـا     گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:

  مسلط نيستم. رد:ز
اگـر در گـام اول    هاي بعـدي:  گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
هاي بعدي پيشرفت  كرديد اما در نوبت

هاي سبز يا آبي  توانيد خانه كرديد، مي
هـا نگـاه    را رنگ كنيد. هرگاه به رنـگ 

ــي  ــه م ــد متوج ــويد در كني ــدام  ش ك
  تر داريد.ها نياز به تمرين بيش قسمت

  كتاب درسي
52تا  27هاي  ، صفحه2: فصل 3 فيزيك

تستتعداد 

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  خود را ارزيابي كنيد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 22

  برترها ةي ويژالسؤ 20 آزمون 1
   بندي جمعسؤالي  20  آزمون 1

  دار سؤال شناسنامه 260 
  سؤال 33

    هاي كانونآزموناز
  سؤال طراحي شده 88

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. شدهکتاب درسی طراحی 
  سؤال 139

  كنكورهاي سراسرياز

  وتونيحركت ننيقوان
 دار) شناسنامه سؤال 40(  پيمانه) 4(

آبي                  سبز                 زرد  
  نيرو و قانون اول نيوتون  10

10+10  قانون دوم نيوتون

 اصطكاك ايستايي  10

  اصطكاك جنبشي  10

10+10   سؤالات تركيبي حركت و ديناميك

  كشش طناب و تعادلنيروي   10

10+10   در راستاي قائم كاربرد قانون دوم نيوتون

10+10  تكانه بر اساس تعريف آنحل مسائل 
10+10  حل مسائل تكانه به كمك قانون دوم نيوتون

  10  نيروي گرانش

  10  مسائل تركيبي ديناميك و كار و انرژي

  خاصيروهاياز نيبرخيمعرف
 دار) شناسنامه سؤال 120(  پيمانه) 12(

آبي                  سبز                 زرد  

  نيروي گرانشي
 دار) شناسنامه سؤال 20(  پيمانه) 2(

سبز                 زردآبي                  

  تكانه
 دار) شناسنامه سؤال 40(  پيمانه) 4(

آبي                  سبز                 زرد  

 قانون سوم نيوتون  10

  وزن و نيروي مقاومت شاره  10

  نيروي عمودي سطح و حركت آسانسور  10

 نيروي كشساني فنر  10

10+10   نيروي سطح

  هاي ويژة برترهاسؤال
 دار) شناسنامه سؤال 20(  

آبي                  سبز                 زرد  

  بندي پايان فصلآزمون جمع
 دار) شناسنامه سؤال 20(  

آبي                  سبز                 زرد  



  

 

  نوسان و امواج
  پيمانه) 34( يازدهمفصل 
  220تا  187 هاي انهپيم

 

  نوسان و امواج

ميزان تسـلط خـود را بـا     گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگـر در گـام اول    هاي بعـدي:  گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
هاي بعدي پيشرفت  كرديد اما در نوبت

هاي سبز يا آبي  توانيد خانه كرديد، مي
هـا نگـاه    نگ كنيد. هرگاه به رنـگ را ر

ــي  ــه م ــد متوج ــدام  كني ــويد در ك ش
  تر داريد. ها نياز به تمرين بيش قسمت

  كتاب درسي
94تا  53هاي  ، صفحه3: فصل 3 فيزيك

تستتعداد 

پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  خود را ارزيابي كنيد.

  ها پيمانه
  سؤالي 10 ةپيمان 34

  برترها ةي ويژالسؤ 20 آزمون 1
   بندي جمعسؤالي  20  آزمون 1

  دار سؤال شناسنامه 380 
  سؤال 45

    هاي كانونآزموناز
  سؤال طراحي شده 125

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال  210

  سريكنكورهاي سرااز

و حركت هماهنگ سادهيانوسان دوره
 دار) شناسنامه سؤال 70(  پيمانه) 7(

سبز                 زردآبي                   

  انرژي در حركت هماهنگ ساده
 دار) شناسنامه سؤال 30(  پيمانه) 3(

آبي                  سبز                 زرد  

10+10   ديعوامل مؤثر بر دورة آونگ، تطابق و تشد

  در حركت هماهنگ ساده يانرژ ينمودارها  10

10+10   انتشار آن در تاريو تند يموج عرض

10+10  و شدت صوت يتند ،يموج صوت

  10  اثر دوپلر

10+10  تاب امواجباز

10+10 يومعمقانون شكست  ،يسطح ،يبعد كيشكست امواج 

  و تشديدآونگ ساده
 دار) شناسنامه سؤال 20(  پيمانه) 2(

آبي                  سبز                 زرد  

  هاي آنموج و مشخصه
 دار) شناسنامه سؤال 40(  پيمانه) 4(

آبي                  سبز                 زرد  

  امواج الكترومغناطيسي
 دار) شناسنامه سؤال 20(  پيمانه) 2(

آبي                  سبز                 زرد  

  موج صوتي
 دار) شناسنامه سؤال 70(  پيمانه) 7(

آبي                  سبز                 زرد  

  بازتاب موج
 دار) شناسنامه سؤال 20(  پيمانه) 2(

آبي                  سبز                 زرد  

  نوسانگرزمان - نمودار مكان  10

  در حركت هماهنگ ساده رويشتاب و ن  10

10+10   يجنبش و ليپتانس ،يكيمكان يانرژ

10+10  صوتشدت  رييآن براساس تغ رييتراز شدت صوت و تغ
فاصله، دامنه و  رييتراز شدت صوت برحسب تغ رييتغ

10+10  بسامد

  10  شكست بيرابطة ضر
10+10  قانون شكست اسنل

رنگ در چند  پرتو نور تك ريمس السطوح، يمتواز غةيت
10+10  نور يپاشندگ و سراب،يشفاف متوال طيمح

  موجشكست
 دار) شناسنامه سؤال 70(  پيمانه) 7(

سبز                 زرد         آبي         

 فنر  -سامانة جرم  10

10+10  نوسانگرزمان  -معادلة مكان
  مفاهيم حركت هماهنگ ساده  10

  سرعت نوسانگر  10

10+10  و نقش موجانتشار  يتند ،موجمفهوم 

10+10  ها و طيف آن يسيالكترومغناط يها موجتوليد 

  بندي پايان فصلآزمون جمع
 دار) شناسنامه سؤال 20(  

آبي                  سبز                 زرد  

  هاي ويژة برترهاسؤال
 دار) سنامهشنا سؤال 20(  

آبي                  سبز                 زرد  



  

 

  اي و هسته آشنايي با فيزيك اتمي
  پيمانه) 19( دوازدهمفصل 

  239تا  221هاي  پيمانه
 

   آشنايي با فيزيك اتمي
  اي و هسته

ميزان تسـلط خـود را بـا     گام اول:
  رنگ مشخص كنيد.

  مسلطم. آبي:
  نسبتاً مسلطم. سبز:
  مسلط نيستم. زرد:
اگـر در گـام اول    هاي بعـدي:  گام

دانش خود را در حد رنگ زرد ارزيابي 
هاي بعدي پيشرفت  كرديد اما در نوبت

هاي سبز يا آبي  توانيد خانه كرديد، مي
هـا نگـاه    را رنگ كنيد. هرگاه به رنـگ 

ــي  ــه م ــد متوج ــدام  كني ــويد در ك ش
  ها نياز به تمرين بيشتر داريد. قسمت

  كتاب درسي
125تا  95هاي  حه،  صف4: فصل 3 فيزيك

تستتعداد  پيشرفت   با درخت دانش، گام به گام
  خود را ارزيابي كنيد.

  ها پيمانه
  اليسؤ 10 ةپيمان 19

  برترها ةي ويژالسؤ 10 آزمون 1
   بندي جمعسؤالي  20  آزمون 1

  دار سؤال شناسنامه 220 
  سؤال 43

    هاي كانونآزموناز
  سؤال طراحي شده 51

  از كتاب درسي
  ها براي پوشش مطالب  این سؤال

    اند. کتاب درسی طراحی شده
  سؤال  126

  كنكورهاي سراسرياز

  فوتون، تابش گرمايي و اثر فوتوالكتريك
 دار) شناسنامه سؤال 20(  پيمانه) 2(

آبي                  سبز                 زرد  

10+10   فوتون، تابش گرمايي و اثر فوتوالكتريك

  طيف خطي  طيف خطي  10
 دار) شناسنامه سؤال 30(  پيمانه) 3(

آبي                  سبز                 زرد  

10+10   گذارهاي گسيل و جذب در مدل اتمي بور

  رعم نمودارهاي نيمه  10

  بور-مدل اتم رادرفورد
 دار) شناسنامه سؤال 50(  پيمانه) 5(

شمارة با يشعاع و انرژ نيو رابطة ب ياتم يها مدلآبي                  سبز                 زرد  
10+10  مدار گردش الكترون در مدل اتم بور

 ـ  عمـر مـه يمحاسبة ن محاسـبه ،يو مـدت زمـان واپاش
10+10  شده يواپاشجرم و  ماندهياقبجرم براساس 

 يداريپا ها، زوتوپيا ه،ياول ميبا ساختار هسته و مفاه ييآشنا
10+10   هسته يانرژ يو ترازها يا هسته يبستگ يهسته، انرژ

  ليزر
 دار) شناسنامه سؤال 10(  پيمانه) 1(

آبي                  سبز                 زرد  

  ساختار هسته
 دار) شناسنامه سؤال 30(  پيمانه) 3(

آبي                  سبز                 زرد  

  پرتوزايي طبيعي
 دار) شناسنامه سؤال 20(  پيمانه) 2(

زرد              آبي                  سبز   

  عمرنيمه
 دار) شناسنامه سؤال 30(  پيمانه) 3(

آبي                  سبز                 زرد  

10+10   هاي مربوط به طيف اتمي هيدروژن رشته

متنوع يها خطوط فرانهوفر، تعداد فوتون ،يجذب فيط
  10  بور يمدل اتم يها ييو نارساها تيو موفق يليگس

  ليزر  10

  تبديل جرم به انرژي  10

 ـ ،پرتوزايي هياول ميمفاه γ و β و α يهـا  يواپاش
10+10  زمان چند ذره هم ي)، واپاشيواپاش (تك

  هاي ويژة برترهاسؤال
 دار) شناسنامه سؤال 10(  

آبي                  سبز                 زرد  

  بندي پايان فصلآزمون جمع
 دار) شناسنامه سؤال 20(  

آبي                  سبز                 زرد 


